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Barns rattigheter ar allas ansvar

I Finland ar det mycket i barnens liv som ar bra. Darfor kanske vi tror att barns
rattigheter 4r nagot som endast giller situationen for barn i u-linder. Barns rat-
tigheter beror emellertid ocksd just oss, vara familjer och vardagen i vara egna
skolor. Det aktuella liromaterialet ger idéer och synvinklar fér manniskoratts-
fostran samt for integrering av barns rattigheter i den egna skolans verksamhet.

FN:s Barnkonvention ger barn och ungdomar ritt att vara sma, trygga och
bekymmersfria. Den ger ocksd barn och ungdomar ritt att vara aktiva aktorer
i och paverka det egna livet. Eleverna har asikter om skolans vardag som

det lonar sig for de vuxna att ta reda pa. Barn kan till exempel prioritera
annorlunda n ldrare eller vuxna nir det giller utvecklingen av en bra skola.
Genom att ocksa beakta barnens synvinklar gor vi skolan dnnu battre for alla.

Barns rittigheter grundar sig pd 0msesidig respekt mellan barn och vuxna.
Barns ratt att delta i och paverka sadant som galler dem forutsatter en respekt-
full vixelverkan mellan barn och vuxna. Denna vixelverkan forverkligas i varje
mote mellan vuxen och barn i skolan, men behover ocksé stodas av strukturer
for gemensam diskussion, sdsom elevkarer eller ungdomsfullmaktige.

Globalt sett dr det fortsattningsvis “en lottovinst att vara fodd i Finland”.
Finland kan dock sitta ribban hogre an manga andra lander. Det finns sadant
som behover forbattras vad galler forverkligandet av barns intressen och rat-
tigheter. I Finland finns det for manga barn som kianner sig ensamma: de har
inga vanner eller saknar stod fran en trygg vuxen. For manga barn upplever
att livet dr stressigt och prestationsfokuserat. Barn har ocksa ritt till vila och
lek. Om dessa saker har barn berittat i var publikation Med adress till vuxna,
som du hittar pa vdra webbsidor www.barnombudsman.fi.

Barnombudsmannens uppgift r att frimja barns intressen och rittigheter i
Finland i samarbete med andra aktorer. Jag dar mycket glad over att Folkhilsan,
Forbundet Hem och Skola och Finlands Svenska Skolungdomsforbund har tagit
barns rattigheter pa allvar och producerat detta material for anviandning i sko-
lorna. Det dr vuxnas skyldighet att informera om barns réttigheter. I juni 2010
kompletterade ocksa Utbildningsstyrelsen grunderna for den nationella liropla-
nen sd att barns rattigheter och manniskorattsavtal blev en dnnu tydligare del
av malsittningarna for undervisningen i grundskolan och gymnasiet.

Med 6nskan om givande diskussioner med barn och ungdomar

Maria Kaisa Aula
barnombudsman
www.barnombudsman.fi



INLEDNING

I skolan ska barn och unga fa uppleva vad barnets rittigheter innebar i prakti-
ken. Barn och unga ska fa praktiska erfarenheter av att vara med och skapa
en battre skola och ett bittre samhille, och f& konkreta verktyg att anvianda
sig av i detta arbete.

For att kunna stoda barnets rattigheter till lika villkor och delaktighet i
skolan, maste bade barn, unga och vuxna kanna till vilka rittigheter barn och
unga har. I ett samarbete mellan Folkhilsans forbund rf, Finlands Svenska
Skolungdomsférbund (FSS) rf och Forbundet Hem och Skola rf har vi produ-
cerat ett metodmaterial for att explicit lyfta fram FN:s konvention om barnets
rattigheter i skolan. Sedan augusti 2010 finns Barnkonventionen namnt,
genom ett extra tilligg, i liroplanens grundvirderingar och vi hoppas att detta
material ska kunna stoda ert arbete med konventionen. Skribenter ar Malin
Gustavsson och Antonia Wulff. Som hjalp har vi haft en referensgrupp med
larare bestdende av Rabbe Johansson, Anton Koskinen, Pia Mikander, Christa
Rothwell, Asa Raunio samt Folkhilsan medarbetare med skolvirldserfarenhet
Tove Ajalin, Rebecca Karlsson och Mikaela Nyholm. Referensgruppen har
bidragit med erfarenheter fran olika skolstadier for att metodmaterialet ska
passa bade barn och unga. Trots att vi valt att anvinda begreppet ”lirare”

i detta material s riktar sig materialet till alla som finns i skolan. Begrep-

pet ”barn” i vart material syftar till bidde barn och unga och i begreppet
”studerande” vill vi att du laser in d4ven “elever”. Med vanelever syftar vi till
verksamheten i 4k 1-9 och tutorer for verksamheten i andra stadiet.

Materialet erbjuder praktiska och enkla metoder for att oka var forstaelse och
insikt om Barnkonventionen och de virderingar som genomsyrar den. Utover
introduktionen i Barnkonventionen har vi valt att lyfta fram temat ”Alla

barn har rittigheter”. Materialet riktar sig inte enbart till larare, utan vi vill
inspirera hela skolsamfundet till att tillsammans med de studerande arbeta for
att uppmarksamma barnets rattigheter i skolan och narsamhallet. ”Ju fler som
arbetar i samma riktning, desto storre mojlighet finns det till forandring”. Allt
fran dig som jobbar inom elevvarden, som assistent, skolgdngsbitrade, eller
till exempel fungerar som en stodande farfar i skolan eller pa annat sitt moter
barn och unga i skolan. Ditt engagemang ar det viktiga i arbetet. Ju fler som
arbetar i samma riktning, desto storre mojlighet finns det till forandring.

Barn och ungas delaktighet dr nyckeln i arbetet. Vi hoppas att detta material
ska erbjuda nya perspektiv pa barnets rittigheter och Barnkonventionen,
samt stoda dig som vill starka konventionens plats i verksamhetskulturen. I
materialet hittar du ocksa tips pd 6vningar och hjilpmedel som finns i annat
material eller pa internet. Hela detta material finns darfor ocksa pa internet
med de senaste uppdateringarna av lankar och tillgingliga material. Om du



hittar material eller utvecklar 6vningar kopplade till Barnkonventionen fir du
gdrna tipsa oss sa lagger vi till dem i materialet.

Barnkonventionen

Att barn och unga har fullt och lika minniskoviarde som vuxna ir inte en
sjalvklarhet, inte ens i Finland. Trots att det ar barn och unga som har den
storsta kunskapen om sin egen vardag, tillfragas eller hors barn och unga sal-
lan da beslut fattas.

”Barn ska bemotas som jamlika individer och de ska ha ritt till medin-
flytande enligt sin utvecklingsniva i fragor som giller dem sjilva.”’

Barn och unga anses helt enkelt ofta vara for unga eller fér omogna for att pa
allvar tas med i beslutsfattande, till och med da besluten direkt paverkar barnet.
Ofta kanner barn och unga inte till sina egna rattigheter, vilket betyder att det
kan vara svart for barn och unga att forsvara dem. Detta i sin tur kan bidra till
att barn och unga kan utsittas for diskriminering, véld eller andra krankningar,
dar barnets utveckling eller ritt till liv hotas. Att kdnna till sina rattigheter och
kdnna att de respekteras skapar den basta grogrunden for att respektera andra
manniskor. Skolan ar darfor en viktig plats for arbete med barnets rittigheter.
De virderingar som Barnkonventionen bygger pa ar starkt narvarande i laro-
planerna. Sedan tilligget 2010 finns ocksa Barnkonventionen nimnt explicit.
T.ex i detta utdrag fran virdegrunden for den grundlaggande utbildningen:

”De manskliga rattigheterna, alla méanniskors lika virde, demokrati,

en vilja att bevara naturens mdngfald och omgivningens livskraft samt
tolerans och vilja att sld vakt om den kulturella mangfalden dr de
virden som den grundliggande utbildningen ska gestalta och formedla.
De viktigaste handlingarna som definierar de mdnskliga rittigheterna dr
EN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, Konventionen om bar-
nets rittigheter och Europeiska konventionen om skydd for de minsk-
liga rattigheterna. Den grundliggande utbildningen ska ocksad frimja
social gemenskap, ansvarskansla och respekt for individens fribeter och
rattigheter.”

Utover ldroplanen finns det manga styrdokument, aktorer och former av
verksamhet diar Barnkonventionen och dess varderingar ar starkt nirvarande.
Barnombudsmannens byra, regeringens Barn- och ungdomspolitiska utveck-
lingsprogram och Unicef ar exempel pad sddana. Folkhilsan arbetar med Barn-

1 Finlands grundlag kap 2 § 6
2 www.oph.fi/download/125616_kompletering_foreskrift_41_011_2010.pdf



konventionen ur ett hilsofrimjande perspektiv, FSS med fokus pa barnets ritt
till medbestimmande och Hem och Skola med utgangspunkt i foraldrarnas
roll att stoda barnets rattigheter.

Detta material stravar efter att stirka Barnkonventionens roll i skolvardagen;
vi vill stoda larare, barn och unga i bade den kunskapsmaissiga forstaelsen av
Barnkonventionen och den praktiska tillimpningen av den och dess grundlig-
gande virderingar. Vi vill ocksd lyfta in fordldrarna i detta arbete.

Tips!
Hem och skola ger flera forslag pa hur forildrar kan goras delaktiga i
skolan pd sin hemsida under rubriken barnets rattigheter
(http://www.hemochskola.fi/material/barnets_rattigheter/)

Normkritik

I vart arbete med Barnkonventionen utgdr vi ifrdn ett normkritiskt grepp.
Normer ir en del av var forstielse av virlden, men det dr ocksd ofta normer
som ligger som grunden for till exempel diskriminering av olika slag. Genom
att synliggora och arbeta med olika normer i och utanfor skolan, forverkligar
vi Barnkonventionen i skolan. Ett aktivt ifrigasidttande av normer ar ett verk-
tyg mot diskriminering av olika slag. Det normkritiska greppet, kan ses som
ett alternativ till toleranspedagogik och, har vuxit sig allt starkare de senaste
aren. Istillet for att prata om att acceptera och tolerera olikheter, vill vi i detta
material ifrigasidtta vad som upplevs vara normalt och darmed 6ppna upp for
manga sdtt att vara i skolan.

Varje skola, klass och grupp skapar egna oskrivna normer och regler som
leder till uppfattningar om “normalt” och ”onormalt”. En normkritisk peda-
gogik vill sitta fingret p4 de normer som begrinsar.

Normerna kan till exempel handla om en viss kladstil, dsikt, religion eller
sexuell laggning som alla forviantas ha. Homofobiska uttalanden blottlagger
ofta normer kring manlighet, medan normer kring kvinnor och kvinnlighet
ofta uttrycks genom en annan typ av sexualiserat sprakbruk. Rasism ar ett
annat exempel pd en struktur som minga ganger blir tydlig forst dd ndgon
bryter mot den osynliga normen om religion eller etnisk bakgrund. Samtidigt
kan rasismen oftast iakttas i hur vi pratar om oss sjidlva och vad vi lyfter fram
som viktigt och vardefullt kopplat just till religion och etnisk bakgrund. Dessa
asikter, beteenden och handlingsmonster kan ge oss en fingervisning om den
norm som haller pa att vixa fram och i fortsittningen kan ligga grunden for
diskriminering och utanforskap.



Det innebdr att detta material undersoker hur normer paverkar vira virdering-
ar och var skolvardag, istallet for att fokusera pa de "andra”, de som kanske
utsatts for olika typer av diskriminering, krankningar och véld. Det handlar
mera om att se likheter mellan manniskor dn olikheter. Vi vill fokusera pa de
strukturer och virderingar som begrinsar var respekt for andras rittigheter.

Pedagogisk introduktion

For att kunna arbeta normkritiskt maste vi ocksa kritiskt granska oss sjilva

och det amne vi representerar. Finns det normer, strukturer och rutiner som kan
fungera uteslutande i var skola? Vilka normer och forestallningar befister du i
planerandet och genomforandet av din undervisning? Arbetet med Barnkonven-
tionen fungerar darmed ocksa som ett konkret verktyg for utvecklandet av din
egen undervisning och ditt bemotande av bade studerande och kolleger.

For din del handlar det om att undersoka vilka normer som ar gallande i just
din skola; malet ar att medvetandegora skolsamfundet om dessa, och ga in for
att motverka de negativa och begrinsande normerna och beteendemonstren
samt forstarka det positiva. Att lira sig om barnets rittigheter dr inte bara ett
inhimtande av kunskap utan ett forverkligande av tanken om alla manniskors
lika virde, hir och nu.

Elevdelaktighet ar en forutsittning for att detta arbete ska lyckas. Elevkarssty-
relsen representerar de studerande och dr dirmed en sjilvklar samarbetspartner,
men fundera girna ocksa pa andra sitt att involvera de studerande pa. De stude-
rande kan forbereda och halla olika workshops, morgonsamlingar och diskus-
sioner, antingen under lektionstid eller under en temadag av nagot slag. Det gar
utmarkt att kombinera dessa aktiviteter med vinelevs- och tutorverksamheten.

Tips!
Finlands Svenska Skolungdomsforbundet erbjuder stod i elevdelaktighet
och elevkérsverksamhet se: www.skolungdom.fi

Tips!
Folkhilsan stoder skolpersonalens arbete med vinelevs- och tutor-
verksamhet. Se www.folkhalsan.fi eller www.vimobbarint.fi

Malsittningen med 6vningarna ar att ge de studerande en mojlighet att
reflektera 6ver Barnkonventionen och diskutera dess roll i deras vardag; hur
de studerande forhaller sig till rattigheterna och vilken deras roll 4r i forverk-
ligandet av dem? Samtidigt ger Ovningarna kunskap om hur de studerande



tanker kring de hir olika frigorna. Du som ldrare fungerar dirmed inte bara
som en formedlare av kunskap, utan snarare som ndgot av en handledare
och en lyssnande vuxen for de studerande. Dokumentation av de asikter, de
synvinklar och den kunskap som de studerande delar med sig i 6vningarna ar
alltsd av storsta vikt for det fortsatta forandringsarbetet.

Det ar viktigt att arbetet med Barnkonventionen har ett aktivt stod fran skol-
ledningen och att hela skolsamfundet gér in for att tillsammans arbeta med
den och dess virderingar. Barnkonventionens artiklar kan i sig sjdlva anvin-
das som argument for att lyfta fram barnets rattigheter i kollegiet eller i led-
ningen.? Ett annat tips dr ocksd att hdnvisa till styrdokument som laroplanen,
skollagen eller det Barn- och ungdomspolitiska utvecklingsprogrammet.

é )

Lastips om normkritiskt arbete
Bondestam, Fredrik (2007) Konsmedveten pedagogik for universitets-
och hogskolepedagoger. Lublijana. Liber

Nordenmark, Love och Rosén, Maria (2008) Lika varde
— lika villkor. Arbete mot diskriminering i forskola och skola. Liber

Brande, Lovise m.fl. (2008) I normens 6ga
— metoder for normbrytande undervisning. Friends.

BRYT - ett metodmaterial om normer i allmanhet och heteronormen i
synnerhet. Forum for levande historia. RFSL ungdom. Andra upplagan

\

Ovningarna och dess metoder

Idén med 6vningarna dr att du som ldrare plockar de Gvningar som kinns rele-
vanta for din grupp. Ovningarna ir inte huggna i sten; du far girna plocka ele-
ment av dem, ldta dig inspireras och vidareutveckla dem pa olika sitt. Uppdel-
ningen i delmoment gor det ocksa litt att dela upp en 6vning pa flera lektioner
eller dagar. Eftersom materialet riktar sig till dig inom bide den grundliggande
utbildningen och andra stadiet, har vi anvint oss av metoder som ar litta att
anpassa till de studerandes alder och gruppens niva. Ovningarna ir indelade i
tre olika nivder, ddr niva ett dr den lattaste nivan. Du far alltsa girna plocka de
6vningar och element som du tycker att limpar sig fér din grupp. Ovningarna
med bla rubriker dr utvecklade av oss och de med grd rubriker av andra aktorer
eller baserar sig pd deras material. Efter symbolen (triangel) hittar du konkre-
tiserade exempel pd hur du kommer igéng eller géar vidare i en diskussion. Vi
rekommenderar att du som ldrare delar in eleverna i diskussions- och arbets-
grupper, parvis kan man lita dem diskutera med kompisen i banken bredvid.

3 Englundh (2009) s.156



Tips!
Demokrati i skolan — en metodbok ger fler tips pd évningar och metoder
och kan bestillas gratis fran Finlands Svenska Skolungdomsforbundet.

Runda

En runda betyder att talturen ges till alla i gruppen. En runda utfors
enklast genom att man anvander sig av ett foremal som gér runt. Det
kan girna vara kopplat till temat som diskuteras. D4 en person haller i
foremalet pratar den personen och alla andra lyssnar. Personen bestim-
mer sjalv da den ar fardig och ger sedan vidare foremalet till nasta i
tur. Det ska alltid vara okej att sdga pass. Man kan ocksa anvinda sig
av tidsbestimda talturer t.ex. 1 minut. Rundor ar ett bra satt att kolla
stimningen i gruppen, hur gruppens medlemmar forhéller sig till en
fraga, ett forslag eller dylikt.

Frusen bild

Frusna bilder ar forstelnade ”scener” eller ”statyer” dar alla studerande
ur en grupp ingdr och dir man varken far rora sig eller prata.

Bilden ska visualisera kontentan av en diskussion och kan forestilla
handlingar, saker, kdnslor osv. Man kan be klassen gissa vad bilden
forestiller, anvinda den som en inledning till en diskussion eller som en
sammanfattning av en diskussion.

Oavslutade meningar
Ett sdtt att ”varma upp” en grupp for ett tema ar att ldsa oavslutade
meningar kopplade till temat och be eleverna att sjilva fylla i med det
som de spontant tanker pa. Denna 6vning kan ocksd goras skriftligt
och presenteras pa olika satt.
Exempel pa oavslutade meningar

ag vill visa respekt for en person...
Om jag blir sirad...
Om jag sjalv fick bestimma, skulle skolan...

Virderingsovningar

En virderingsévning hjilper oss att reflektera dver var egen stindpunkt i en
friga och tvingar oss att ta stallning. Samtidigt fir en virderingsdvning inte
Oppna upp for krankningar eller upplevelser av ett ”fel” svar. De pastienden
vi tar stillning till ska alltsd vara varderingsfria. Istillet for pdstdenden som



”Jag tycker att homosexuella ska fa adoptera barn”, dir det finns risk for
homofobiska och krankande uttalanden, kan man vilja mer normkritiska pa-
stdenden, till exempel ”Jag upplever att heterosexualitet ses som en sjalvklar-
het i skolan”. Tyngdpunkten ligger dirmed pa normer och strukturer i skolan
och fungerar som en bra 6ppning for en diskussion om forandringsarbete.

Den efterfoljande diskussionen ska fokusera pa det forandringsarbete som vi
alla kan vara en del av. Som diskussionsledare maste du styra diskussionen sa
att ni undviker ett allmint ”tyckande” om olika grupper och fenomen, efter-
som den typen av diskussioner ofta leder till krankande uttalanden av olika
slag. Diskussionen om olika minoritetsgrupper i skolan ska snarare ifragasitta
vi och de-uppdelningen och ifragasitta det som vi upplever som naturligt, nor-
malt och vanligt dn vara en diskussion om ”dom vi inte forstar eller kanner”.

Tips for varderingsovningar:
e virderingsfria fragor och pastdenden
¢ fokus ligger pd normer och det vi uppfattar som *normalt”

¢ deltagarna motiverar egna standpunkter att bli hord och att lyssna
pa andra.

Fyra hornsovning

Syftet med denna 6vning ar att eleverna ska reflektera 6ver och ta stall-
ning till hur de skulle agera i olika situationer. Utgdngspunkten dr en
relevant fragestillning och fyra olika svarsalternativ. De olika svarsal-
ternativen representeras av ett horn i rummet, sa 6vningen kraver ut-
rymme nog for de studerande att rora sig mellan de olika alternativen.
De studerande uppmanas ta stillning till pastiendet genom att vilja
ett av svarsalternativen, dvs hornen. Som diskussionsledare inleder du
sedan en diskussion dar eleverna far berdtta om varfor de har valt som
de har och argumentera for sin sak. Det fjarde hornet ar alltid ett ”6p-
pet svar”. Ett exempel kunde vara:

Vem pratar du helst med om du blivit utsatt en krankande handling?
a) en van

b) ndgon av dem som jobbar i skolan
€

)
) en forilder eller familjemedlem
)

d) eget forslag.

1



Det viktiga ar inte vilket horn de studerande viljer utan att de tar stall-
ning och delar med sig av sina tankar. Det ar ocksd mojligt att byta
”horn” under 6vningen om de kdnner att nigot annat battre motsvarar
ens asikt. Ovningen ir alltid frivillig.

Sta pa linjen 6vning

Utgangspunkten i denna 6vning dr densamma som i évningen ovan,
men nu ska de studerande stilla sig pd en skala mellan ett ”ja, jag hél-
ler helt med” och ett ”nej, jag héller inte alls med”. T.ex. ”De stude-
rande har tillrackligt att sdga till om i skolan”. Lat sedan de studerande
stilla sig nagonstans pa linjen sa att platsen motsvarar deras dsikt. Lat
slumpvist ndgra motivera sitt svar pd fragan. Efter att ha lyssnat pa
varandra ges de studerande mojlighet att byta sin position pa linjen. Du
kan ocksa be de studerande motivera sitt byte om det finns tid.

Rollspel

Rollspel handlar om att skapa en scen med olika roller som dr Gverens-
komna pa forhand och gors i klassen tillsammans eller gruppvis. Upp-
giften kan vara att de genom ett rollspel ska visa hur de kan ingripa i
en mobbningssituation, hur de kan bryta tystnaden om ndgot som hant
i skolan eller hur de kan agera for att lugna ner en aggressiv situation.
Ge rollnamn it barnen for utférandet av rollspelet och ge grupperna 10
min. att forbereda sig (yngre barn kortare tid) pa att spela upp scenen.
Be eleverna ga ut ur rollerna pé slutet.

Tips!
Kortpacken ”Dilemmafragorna” fokuserar pa konkreta vardagsdilem-
man for barn och unga i tre olika nivder. Bestall pa: www.argument.se




Forumteater

En form av rollspel dar dskddarna stiger in och forsoker forandra ett
negativt handelseforlopp. Spelet baserar sig pa de studerandes egna erfa-
renheter men utgér fran ett fiktivt exempel. Allt deltagande ar frivilligt.
Gruppen konstruerar en situation som:

Innehéller en konflikt, har en speltid pa ca 5 min. och har ett *negativt”
slut. Podngen dr att sedan tillsammans hitta en konstruktiv 16sning.

Ge pahittade namn &t rollspelsdeltagarna och ge grupperna 10 min. att
forbereda sig (yngre barn kortare tid) pa att spela upp scenen. Rollspelet
ska vara tillrackligt langt sa att dskddarna hinner uppfatta deltagarnas
inbordes relationer, forsta konflikten och fi medkinsla for den utsatta,
sa att de blir sd engagerade att de vill delta i forandringen av scenen.

Lat en grupp borja med att spela upp hela historien. Be sedan grup-

pen spela den pa nytt, men nu sd att dskddarna ges mojlighet att byta
plats med dem pa scen och diar komma med konstruktiva losningar pa
situationen.*

4 Byreus (2010) s.26
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BARNKONVENTIONEN MED PERSONALEN

-tips pa 6vningar for personalen

Arbetet med Barnkonventionen handlar i grunden om virderingar som ar
centrala for skolans uppdrag. Trots att 6vningarna i denna bok kan goras som
sadana i klassen, vill vi uppmana lararkollegiet att tillsammans reflektera 6ver
hur Barnkonventionen och dess virderingar kan integreras i undervisningen
och verksamhetskulturen. Barnkonventionen ar skolsamfundets gemensamma
ansvar. Rektorn eller forestindaren har sjalvklart ansvaret for koordinerandet
av arbetet och rektorns eller forestdndarens stod i arbetet dr ocksd en forut-
sdttning for att arbetet ska fa resurser och legitimitet.

Eftersom det kan vara svart att hitta tid for en mer djupgdende diskussion
under ett vanligt kollegiemote, kan det vara bra att ordna nagon typ av work-
shop, inledningsforelasning eller fortbildningsdag kring barnets rittigheter
och Barnkonventionen. Kollegiet ges mojlighet att se 6ver rutinerna i skolan,
fundera over hur arbetet skulle se ut och hur man kan inkludera 6vrig perso-
nal utover lararna.

For att undvika en situation dér en ldrare ensam ansvarar for introduktionen
har vi skapat 6vningar som man kan dela ut” bland skolpersonalen och dar-
med sprida pd ansvaret. Utover gastforeldsare, kan man ocksa ge en klass/kurs
som arbetat med temat i uppgift att fortbilda personalen med hjalp av collage,
dikter och produkter som arbetats fram bland de studerade. Ovningarna ir —
trots att de kanske ser tidskrdvande ut - gjorda for att hela lararkdren ska fa
tid och mojlighet att reflektera 6ver Barnkonventionen och delta i diskussio-
nen om hur skolan ska gd vidare med arbetet.

4 Tips! h

Begrepp att diskutera:

Barnperspektiv: For att f4 barnsperspektiv maste vi friga om bade barns
och vuxnas dsikter i en friga eller ett beslut. For att analysera vilka foljder
ett beslut har for barnen behovs allas kunskap och erfarenheter (likt en
miljo- eller konskonsekvensbedomning)

Barnets perspektiv: Barnets dsikter, erfarenheter och

Kreﬂektioner frdn sin egen vardag.
J




1. Aktuella fragor kopplade till Barnkonventionen

1. Las tyst igenom Barnkonventionen och ringa in de artiklar du tycker ar
speciellt intressanta eller relevanta i ditt arbete som ldrare (5 min.).

2. Diskussion parvis eller i grupper om tre (5-10 min.).
Forslag pa diskussionsfragor dir ni véljer en eller flera artiklar.
- Har du varit i kontakt med Barnkonventionen tidigare?
- Vad har eller far du for tankar kring den?
- Kénns dessa fragor viktiga for dig? Varfor? Varfor inte?
- P4 vilket sdtt kunde du anvdnda Barnkonventionen mer i ditt arbete?
- Kénner du att det finns ndgon artikel som dr mer central i ditt arbete?

- Vad betyder barnperspektiv och barnets perspektiv for dig i den dagliga
verksamheten?

- Berdtta om goda metoder och verktyg du anvint.
3. Genomgdng av diskussionerna i grupperna (20 min.).

4. Planering av hur vi géar vidare i vart arbete (se vidare t.ex. 6vningen ”Barn-
konventionen i mitt arbete”).
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2.Vardegrunden i var skola

1. Alla laser tyst igenom Barnkonventionen och diskuterar sedan parvis vilka
tankar texten vickte (10 min.).

2. Lat paren redovisa kort for sin diskussion.

3. Presentera frigorna’® (ndsta sida) for gruppen och dela in forslagsvis i 3—4
personer per grupp. Uppmana grupperna att borja med en runda dar alla
berittar vilken friga som kanns mest aktuell. Diskutera 20 min.

5 Englundh (2009) s.122
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Fragor for samtal i lararrum

Manniskosyn

Hurdana minniskor hoppas vi att vara studerande ska bli? P4 vilket
satt paverkar dessa tankar vart bemotande av de studerande?

P4 vilket satt skiljer sig mina forvantningar pa flickor och pojkar?
Finns det studerande som blir behandlade pa ett icke-respektfullt satt
i var skola? Vad kiannetecknar sddana studerande?

Hur kan vi i lirarkollegiet arbeta for ett mer jamlikt och rattvist
bemotande av de studerande?

Hur 6ppna ar vi? Hur kan jag uppticka om jag har stereotypa upp-
fattningar om eleverna?

Integritet

Hur hanterar vi situationer dar en studerande inte vill vara delaktig?
(t.ex. inte deltar i fysisk fostran lektionen, vagrar halla foredrag for
klassen eller skolkar).

Var gar gransen for vad studerande far och inte far gora da det kom-
mer till integritet? Vilken kunskapsgrund anvands?

Respekt

Hur hanterar vi olikheter? Finns det utrymme for alla eller finns
sddana som blir utanfor? Hur forhdller vi oss som ldrare till detta?

Vad upplevs som “normalt” alternativt onormalt” i var skola— och
hur forhaller vi oss till det?

Hur arbetar vi for att respektera barn i varje situation och hur vet vi
att vi verkligen gor det?

Finns det ndgon risk att barn diskrimineras i var skolas verksamhet?
Av ldrare och annan personal, av strukturer och rutiner (evenemang
som ordnas inom skolans ramar) eller av andra elever?

Finns det kunskap om diskriminering i skolan? (trivselenkater, jam-
stalldhets- eller mobbningsenkaiter).
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4. Avbryt grupperna fem minuter fore tiden tar slut. Be dem att borja avrunda
och gora en frusen bild (se sid 10) som symboliserar deras samtal och som
presenteras fore genomgangen.

5. Genomgang dir varje grupp fir presentera sina tankar under tvd minuter.
6. Avsluta med att hela gruppen tillsammans diskuterar:

-Vad vicker detta for tankar om virdegrundsarbetet i var skola?
-Hur vill vi g vidare med dessa fragor?

7. Avsluta med en runda dar alla siger ett ord som symboliserar deras kinslor
efter 6vningen.

3. Barnkonventionen i mitt arbete (kort version)

1. Alternativ till inspirerande moment

a) Fokus pd lararens roll i forandring av strukturer. Lds intervjun med Lennart
Sandborg http://www.lyssna.nu/lennart-sandborg

b) Fokus pd lararens roll i hur man kan introducera konventionen for de stu-
derande http://il.youtube.com/user/Barnkonventionen

Forslag pa fragor att diskutera parvis (10 min.)
- Hur skulle ett arbete med konventionen kunna se ut i var skola?
- Vad ir min roll i detta arbete?

- Kunde det integreras i det dagliga arbetet? (t.ex. Anti-mobbningsgruppen,
ddr man kunde garantera att trivselenkiten foljer Barnkonventionen)

2. Gemensam sammanfattning (10 min.).

3. Runda dir alla siger hur de personligen tinker g vidare med dessa fragor.



4, Barnkonventionen i mitt arbete (langre version)

M@l: Att ga fran ord till handling.
Material: Barnkonventionen.

Tid: 60 min.

1. Valj ut de tva viktigaste artiklarna i ditt arbete med de studerande. Disku-
tera parvis om era val, hur ni tinkte och vad detta betyder i praktiken.

2. Gemensam genomgang, dir alla redovisar for vilka artiklar de har valt.
3. Vilj ut de tva eller tre artiklar som fatt mest “roster” for allman diskussion.

- P4 vilket sitt jobbar vi redan med dessa fragor? Ge konkreta exempel.
- Vad kunde vi utveckla som a) grupp och b) som individer i detta arbete?

- Hur kan vi stoda varandra?

4. Kom 6verens om nagon typ av definition eller riktlinje for hur er skola ser
pa Barnkonventionen och hur vi 6nskar att personalen arbetar med den.
Vilj tva personer som utarbetar ett forslag till ndsta personaltraff pa basen
av forslagen som kommit upp.

5. Lyft fram en sak som ni dr 6verens om att ni kommer att forsoka satsa ex-
tra pa i ert arbete denna termin (T.ex. ett tema, ndgra metoder, pedagogiska
samtal i lirarrummet osv.).

6. Vilj tva personer som ansvarar for att det ni kommit 6verens om hings
upp synligt i t.ex. lirarrummet eller/och flera platser s att det kommer hela
personalen tillgodo. Ett exempel kunde vara att Vi stravar till att alltid
ingripa vid anvdndning av skillsord i skolmiljon, endera med konstruktiv
diskussion eller med kort hanvisning till skolans regler”.

7. Rektorn eller annan utsedd ansvarig tar upp definitionen/riktlinjen till
diskussion i borjan av varje termin. Utbyt erfarenheter med varandra. For-
andra er riktlinje eller definition vid behov.

Ett exempel pa fragor:

- P4 vilket satt har ni lyckats individuellt och som grupp i arbetet?

- Kdnner ni er utmanade i att arbeta enligt denna definition rent konkret?

19



5. Barnkonventionens fyra grundprinciper i var skolvardag

Mal: Att undersoka pa vilket satt artiklarna 2, 3, 6 och 12 tas i beak-
tande i vardagsmiljon.

Material: De fyra grundprinciperna uppkopierade frin originaltexten
samt anteckningspapper och pennor, en tavla att gora en tankekarta pa.

Tid: 40-60 min.

1. Dela in ldrarna i grupper om tre och dela ut en artikel per grupp. Flera
grupper kan arbeta med samma artikel.

4 )

Artikel 2 sldr fast att barnets rittigheter géller alla barn som befinner
sig i ett land som har ratificerat konventionen. Alla barn har samma
rattigheter och lika virde.

Artikel 3 anger att vid alla beslut som beror ett barn ska barnets basta
prioriteras.

Artikel 6 sdger att varje barn har ritt att dverleva, leva och utvecklas.
Detta giller inte bara barnets fysiska hilsa utan ocksd den andliga,
moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.

Artikel 12 handlar om barnets ratt att fritt uttrycka egna asikter i alla
fragor som beror barnet. Barnets asikter ska tas i beaktade och hinsyn
ska tas till barnets alder och mognad.

\_ J

Be grupperna diskutera foljande frigor under 20 min.
- Vilka rutiner, strukturer, metoder stods av artikeln?
- P4 vilket konkret sitt kunde artikeln starkas i skolvardagen?
- Vad kunde vara mitt bidrag i stirkandet av denna artikel i mitt arbete?
2. Sammanfatta de olika gruppernas tankar om hur artiklarna kan stirkas i
skolvardagen genom att skapa en tankekarta pa ett stort papper. Begriansa

till 3 min./grupp.
Hing upp pappret pa en synlig plats i lirarrummet.

3. Diskutera pa vilket sitt dessa forslag pa forandringar kan bli verklighet;
vilka atgarder behovs och vem ansvarar for att det bli gjort? (10 min.)
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4. Utse tva personer (t.ex. en larare och en studerande) som ar ansvariga for
att ta upp fragan efter en termin och se vad som hint dvs. pa vilket satt ni
jobbat med fragorna.

Tips!
Samspelet ar ett inspirationsmaterial for fordldrar och lirare utgivet av
Hem och skola och startar diskussioner kring barnens skolgdng och
trivsel i skolan. Bestill pd www.hemochskola.fi

6.Vad ar normalt?

Mal: Att i kollegiet reflektera 6ver norm och normalitet bland eleverna
Tid: 20 min.

Material: Tavla eller stort papper for att kunna skriva synligt for alla.

1. Introducera normkritik genom att ldsa ur inledningen om normbkritik i
detta material (se s. 7).

2. Diskussion parvis om du som lirare har fatt frigan ”Ar det hir vanligt?”,
”Ar jag normal” eller hort pastiendet ”Det dir ar ju inte normalt” eller
liknande och vad dessa fragor kopplats till for tematik.

3. Skriv upp stodord fran de olika exemplen som tagits upp i gruppen. Grup-
pera damnesvis dvs. fragor som ar kopplade till undervisningens innehall,
konkret undervisning eller personalens insatser, elevernas ldsning av varan-

dra eller dyl.

4. Skriv upp normalt — onormalt, ritt — fel, friskt — sjukt, vanligt — ovanligt.
Diskutera och reflektera forst parvis och sedan i hela gruppen. Samman-
blandas dessa begrepp? Vad dr egentligen fragan? Hur bemoter vi denna
typ av fragor, ifrdgasittande och pastienden?

5. Se filmen om tillgdnglighet frin Handisam: www.handisam.se/Tpl/Mo-
vies 654.aspx
Diskutera parvis vilka tankar om norm och normalitet som filmen vackte.

6. Diskutera i hela gruppen: P4 vilket sitt kan vi problematisera normalitet i
var skola? Hall fokus pa konkreta metoder for forandring.
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Tips!
Bestill I normens 6ga — metoder for normbrytande undervisning” frin
www.friends.se

7. Utse tva personer (en larare och en studerande) som ar ansvariga for att ta
upp fragan efter en termin och se vad som hant dvs. pd vilket sitt en jobbat
med fragorna.

7. Krankningar i skolan

Mal: Att vara forberedd for diskussion om krankningar i klassen.

Tid: 40-60 min.

1. Ovningen kan med férdel inledas med kortfilmen ”Minnesbilder” som finns
pa Folkhilsans gratis DVD ...”Sa ingen blir ensam”.

2. Be alla tyst eller i par reflektera 6ver sina egna erfarenheter (som iaktta-

gare, utsatt eller forovare) i situationer dar krankningar forekommit. Vara
erfarenheter kommer att farga vart sitt att prata om detta tema. Hur kan
du skapa ett respektfullt angreppssatt?

3. Diskutera i grupper om tre (10 min.)
P4 vilket satt kan du skapa en trygg klassrumssituation? P43 vilket satt tar
du itu med kriankningar i klassen/pa rasten?

4. Gemensam genomgang av diskussionerna (10min.). Diskutera tillsammans

hur skolsamfundet kan gd vidare och vad som behovs for att komma vidare
i arbetet - riktlinjer, mer diskussioner, workshops, fortbildning eller ndgot
annat.

6. Avsluta med en runda dar alla siger ndgot som de upplever som viktigt i

arbetet mot kriankningar.
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8. Inbjuden gast

Mal: Att ge nya perspektiv pa Barnkonventionen samt inspirera er till
att arbeta med den pa nya sitt.

1. Ha ett idémote kring temafokus och gast. Var tydlig med era forvantningar;
vad vill ni att gasten ska bidra med? Vad ska gésten fokusera pa?

Tips!
Bak i boken finns flera organisationer listade som arbetar med dessa

fragor. Du kan ocksd bjuda in en kollega frén grannskolan att beritta
om hur de arbetat med dessa fragor.

2. Boka in en triff eller for en 6ppen diskussion under eller direkt efter beso-
ket. Diskutera pa vilket sitt arbetet med Barnkonventionen kan utvecklas i
skola. Ta giarna med de studerande i arbetet. Kom Overens om gemensamma
steg samt vem som ansvarar for att leda och stoda skolans process. Bestim
aven ansvarig och ett datum for utvirdering av arbetet.
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INTRODUKTION TILL BARNKONVENTIONEN

-tips pa 6vningar for studerande

Barnkonventionen antogs av Forenta nationernas generalforsamling den 20
november 1989 och utgor en del av folkratten. En konvention dr en 6verens-
kommelse eller regel som antagits pa frivillig basis. Konventionen handlar om
det enskilda barnets rattigheter. Varje manniska under 18 ar riknas som barn,
om inte han eller hon blir myndig tidigare enligt den nationella lagstiftningen.
Barnkonventionen ger en universell definition av vilka rittigheter barn har
och den giller for alla barn i hela virlden.

Konventionen har utarbetats under storsta delen av 1900-talet. Det borjade
med att deklarationen om barnets rittigheter antogs av Nationernas Forbund
ar 1924. D4 inneholl den en inledning med fem principer om barnets ritt till
skydd och saknade sanktions- och kontrollfunktioner. Idag bestdr konven-
tionen av totalt 54 artiklar dar 39 artiklar behandlar rittigheter och resten
beskriver ratificeringen av konventionen. Konventionen har undertecknats av
alla virldens linder, med undantag for Somalia och USA. Konventionen over-
vakas pa sé sitt att alla konventionsstater dr bundna till att lamna en rapport
till barnrattskommittén med jamna mellanrum. FN har darfor insyn och kan
stilla krav pa att konventionsstaterna ska fordndra arbets- och beslutsproces-
ser i enlighet med konventionens bestimmelser.

Barnkonventionen dr idag mera heltickande dn den tidigare deklarationen.
Konventionen utgdr ifrdn att barnet ar ett subjekt med fullvirdiga rattigheter.
Samtidigt bejakar konventionen att barn ofta befinner sig i en utsatt position i
samhillet och dirmed kan vara i behov av skydd av olika slag. Barnkonventio-
nen utgdr ifrdn barnets ritt till ett fullvardigt liv. Den lyfter bland annat fram
respekt for barnen och deras grundliggande behov, barnens ritt till medbe-
stimmande samt skydd mot diskriminering och 6vergrepp. De fyra grundprin-
ciperna i konventionen &r artiklarna 2, 4, 6 och 12. De dr av mer principiell
karaktir och det ar utgdende fran dem som alla de andra artiklarna ska ldsas.®

Artikel 2 slar fast att barnets rittigheter géller alla barn som befinner sig i ett
land som har ratificerat konventionen. Alla barn har samma rattigheter och
lika virde.

Detta innebar att alla stater som godkant konventionen aktivt ska arbeta for
att motverka diskriminering (t.ex. genom lagstiftning, strategisk planering

6 Englundh (2009) s. 14-47
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[styrdokument], bevaka rattigheter [barnskyddet] och utbilda barn och vuxna. 7)
Vad betyder detta i var skola?

A Tex. Alla har rétt att ga i skolan, alla har ritt att ta del av all undervisning
och att bli bemotta med respekt for den som barnet dr osv.

Tips!
Ar du en dmnesldrare som tycker att det 4r svart att f4 in Barnkonventionen

i ditt amne? Lt dig inspireras av Unicefs korta och enkla amnesbaserade
6vningar: www.unicef.fi/material-for-olika-laroamnen

Artikel 3 anger att vid alla beslut som beror ett barn ska barnets basta prioriteras.
Begreppet “barnets basta” ar det mest omdiskuterade i konventionen och kan
sdgas handla om barnets ritt till fordldrar och barnets ratt att skyddas mot
overgrepp, barns ritt till utbildning och barns skydd mot skadligt arbete.®
Vad betyder detta i var skola?

A T.ex. Lararen har en viktig del i beslutet om barn behover specialundervis-
ning, om barnskyddet méste kopplas in i en fraga eller klassindelning.

Artikel 6 sdger att varje barn har ritt att dverleva, leva och utvecklas. Detta
giller inte bara barnets fysiska hilsa utan ocksd den andliga, moraliska, psy-
kiska och sociala utvecklingen.

Kommittén menar att staterna ska skapa optimala forutsittningar for barnet,
vilket betyder aktiva dtgarder for barns ritt till liv och 6verlevnad - till
exempel att skydda barn fran dodsstraff, forhindra att barn deltar i vipnade
konflikter, gor sjalvmord, utsitts for mord (t.ex. hedersmord), och allt annat
vald mot barn, men ocksa ritt till exempelvis bra skolmat.” Ett forebyggande
och ingripande arbete ska ocksa finnas.

Vad betyder detta i var skola?

A T.ex. Betona forebyggande arbete mot mobbning och kriankningar.

Artikel 12 handlar om barnets ritt att fritt uttrycka egna asikter i alla fragor
som beror barnet. Barnets asikter ska tas i beaktade och hiansyn ska tas till
barnets dlder och mognad.

7 Ibid.s. 68
8 Ibid. s.49
9 Ibid.s.51
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Artikel 12 hor till den storsta utmaningen i konventionen. Den dr svar att
overblicka eftersom den beror barn i alla dldrar samt alla fragor som direkt och
indirekt ber6r barn. Utmaningen ligger i att hitta metoder for att hora alla barns
asikter ocksd sma barn och funktionshindrade barn. Mirk vil att det handlar om
att bli hord, inte om ritten att bestimma. Det ar viktigt att 6ka barns kunskap
om deras ritt att delta och bli horda speciellt i skolvardagen och -miljon. Men det
behovs ocksd instanser dit barn kan vinda sig utan fordldrarnas vetskap, exem-
pelvis anonyma stodtelefoner och chatrum dir barn fir stod av vuxna.'?

Tips!
Diskutera tillsammans med de studerande vart man kan vinda sig efter
skoltid. T.ex. Sluta panta-chatten: ww.slutapanta.fi

Vad betyder detta i var skola?

A T.ex. om en skola ska stingas ned borde ocksa de studerande tillfragas,
men ocksd i frigor om hur skolmaten kan utvecklas, utfirder, skolgdrdens
utformning, program pa lagerskola eller pa julfesten.

~ )
Till din hjalp kan du ladda ner konventionen i den version du tycker
passar gruppen bist (original, ssmmanfattning, lattlast osv.). Tank miljo-
smart vad galler kopiering!

Barnombudsmannen: en sammanfattning av Barnkonventionen som kan
laddas ned eller bestillas gratis frin hemsidan. Dar hittas dven rapporter om
finlindska barns tankar om sina rittigheter. www.lapsiasia.fi/sv/startsida

Unicef: “Mina rittigheter” — broschyr samt konventionen och dess till-
laggsprotokoll fran http://www.unicef.fi/skolor_bestall_material

Sveriges Unicef: lattldst version av konventionen
www.unicef.se/Barnkonventionen.

10 Ibid. s.77ff
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Tips!
For fordjupad lasning rekommenderar vi Elizabeth Englundhs bok ”Bar-
nets bista i frimsta rummet — en pedagogisk utmaning?” eller ”Barnom-
budsmannens arsbok 2010. Barns rittigheter upp pa agendan i Finland.”

9.Vad ar Barnkonventionen? (alla nivaer)

1. Be de studerande att hitta ett ord som de forknippar med rittigheter. Lat
dem fundera i 30 sek. och samla sedan upp deras ord i en runda.
For att gora 6vningen lite mer utmanande kan du be de dldre studerande att
hitta ett ord som de forknippar med rittigheter och som borjar pa samma
bokstav som deras eget namn. Skriv upp nyckelorden synligt for klassen.

2. Fragor till de studerande (fri diskussion eller diskussion parvis 1 min. innan
presentation):

- Kénner ni till Barnkonventionen?
A T.ex. att barn under 18 dr har egna rattigheter som finns samlade i ett
dokument framtaget av FN).

- Vilka rittigheter vet eller tror ni att ingar i Barnkonventionen?

3. Visa en introduktionsvideo om Barnkonvention fran internet.
Sok pd ”video Barnkonventionen” pa internet och vilj en video som passar
din grupp.
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Négra exempel:

Video med globalt perspektiv pd Barnkonventionen fran
Unicef Finland: www.unicef.fi/Videon

Introduktionsvideo i Barnkonventionen (niva 1)
http://www.youtube.com/watch?v=147fR9kM-Cg&feature=related

Introduktionsvideo i Barnkonventionen (niva 2)
Unicef Finland: http://www.youtube.com/watch?v=0lDR67PdrFM

Introduktionsévning (niva 3)

Anvind det enkla engelsksprakiga materialet:
http://globalclassroom.unicef.ca/pdf/Bringing_Childrens_Rights_Alive.pdf
Du kan ersitta videon i materialet med denna och darefter diskutera:
http://www.youtube.com/watch?v=jNnbO8x4]AY &feature=related

Tips!
Om du vill introducera konventionen inom ramen for sprakundervisning
sd finns det ocksd motsvarande videon pé flera olika sprik. )

. Be de studerande i par diskutera vilka tankar om rittigheter i skolan som
videon vickte (10 min.). Be dem ocksa ta stillning till nyckelorden pd tav-
lan och fundera pa hur de kan koppla till skolmiljon.

. Presentera Barnkonventionen och for en dialog med de studerande dir de
kan komma med egna vardagsexempel. Du kan anvianda dig av inledningen
har ovan, ta hjilp av Barnombudsmannens hemsida (www.lapsiasia.fi/sv/
startsida)
eller regeringens information om deras arbete med konventionen
(www.minedu.fi/lapset_nuoret_perheet/lapsenoikeudet/?lang=sv).

. Dela ut en kopia av Barnkonventionen till alla studerande (eller anvind
t.ex. videokanon, lista pa tavlan). Be dem leta upp de artiklar som beror de
nyckelord som klassen har listat pa tavlan.

Be de studerande diskutera i par eller sma grupper. (15 min.)

- Finns det nyckelord som inte har en artikel? Vad kan det bero pa?

- Finns det nyckelord som ingér i fler artiklar eller artiklar som har fler
nyckelord?
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Plocka upp ndgra tankar fran ndgra av grupperna och diskutera tillsammans
om skolan skulle forindras om de studerande visste mer om Barnkonventionen.

7. Be de studerande diskutera i nya par eller smigrupper och fundera kring de
artiklar som inte dok upp i diskussionen. (10 min.)

- Ar dessa artiklar mindre aktuella i var skola? Varfor? Varfor inte?

- Gér det att anda koppla dessa artiklar till skolvardagen?
8. Diskutera tillsammans varfor vissa rattigheter littare gloms bort. (10 min.)
- P4 vilket sdtt kunde man uppmarksamma dessa artiklar i skolan?

Ta vara pa de olika idéerna och forverkliga nagra eller alla tillsammans med
de studerande. Dokumentera girna idéerna for framtida lektioner om Barn-
konventionen och for diskussioner i lararkollegiet.

10. Barnkonventionen i min vardag (alla nivaer)

Mal: Att konkretisera hur Barnkonventionen kopplas till vardagen i
min skola.

Material: Mojlighet att visa video frdn internet for hela gruppen, pap-
per och pennor

Tidsatgang: Beror av grupp ca 60-90 min.

1. Du kan vilja att styra artiklarna som tas upp eller lita de studerande
vilja. Dela in de studerande i grupper om fyra. Be dem att de utgdende
fran en artikel utarbetar ett vardagligt exempel pa nir Barnkonventionen
inte efterfoljs. Sedan ska de ge forslag pa hur vi kunde gora annorlunda.
Forslaget till 16sning far i sig sjdlv inte heller krinka nadgon av Barnkonven-
tionsartiklarna. Ge dem 15 min. tid. De yngre eleverna behover kanske ett
exempel for att kunna borja. Forslag: Du fragar om du far sitta bredvid en
klasskamrat i matsalen/skolbussen/morgonsamlingen och den sager att du
inte far. Vad kan du gora i en sadan situation? Osv.

2. Be dem presentera sina exempel i form av rollspel. Detta ar ganska tids-
kriavande, men processen dir de studerande sjilva skapar handlingsverktyg
for hur vi hanterar krankande vardagssituationer ar tiden viard. Rikna med
5-8 min. per rollspel, for yngre elever racker ofta 2 min. Det gar ocksa
att dela upp rollspelen pa tva olika tillfillen om gruppen ir stor eller dela
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gruppen i tva delar sa att det blir tvd parallelldiskussioner. Da behovs det
en kollega som foljer med diskussionen i den andra gruppen.

Om fler grupper har arbetat med samma artikel kan de spelas upp efter
varandra och sedan diskuteras tillsammans. Alla rollspel ska diskuteras.
Forslag pa fragor:

Yngre elever:

- Hander detta i vér klass och i var skola?

- Vad kunde jag gora i dessa situationer?

- Hur kan jag fa hjilp av andra? Hurdan hjilp skulle jag vilja ha om detta
skulle hinda mig? Forsok hitta pd konstruktiva l6sningar i rollspelen.

Aldre studerande:

- Ar denna typ av kriankning av Barnkonventionen vanlig i skolan?

- Var det svart att hitta pd sitt att 1osa situationen?

- Var gruppen ense om losningen, eller fanns det fler? Hur brukar de stu-

derande agera, likt rollspelet?

3. D4 alla rollspel diskuterats, hills en slutdiskussion tillsammans. Forslag pa
fragor:
Yngre elever:
- Hur kanns det att titta pa?

- Vad ar fordelar och nackdelar med att gora pa olika sitt?

Aldre studerande:

- Finns det ndgra likheter, olikheter i hur l6sningsmodellerna ser ut?

- Vad ir fordelar och nackdelar med att handla pa olika sitt?

- Vad ar askddarens roll? Vad betyder dskadaren for forévaren och for

den utsatta?

Det dr viktigt att patala att det inte finns ett ratt sitt, eleverna maste kdnna att
de kan handla pa ett satt som de kanner sig bekvdama i, med forutsittningen
att de inte kranker ndgon annan.

4. Min roll. Lat alla studerande fundera parvis:

- Hur kan vi som medmanniskor ingripa och stoda varandra?
- Hur brukar jag gora?

- Vad upplever jag att fungerar bra och vilka dr utmaningarna?

5. Avsluta och dela erfarenheter genom att ha en gemensam runda. Visualisera
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gdrna pa tavlan eller pa ett stort papper som hangs upp i klassen. Under-
stryk ocksd de vuxnas ansvar i att forebygga olika typer av krankningar
och brott mot Barnkonventionen.

6. For de yngre eleverna:
Ta upp era tankar och spela kanske upp nagot av rollspelen pd klassradets
nista traff och ha Barnkonventionen som tema. Diskutera forildrarnas roll,
pa vilket sdtt de kan vara ett stod.

11. Barnkonventionens alla artiklar (niva 1)

Mal: Att konkretisera de olika artiklarna genom skapande verksamhet.

Material: littlast version av Barnkonventionen
www.unicef.se/Barnkonventionen/Barnkonventionen-i-olika-versioner/
Barnkonventionen-lattlast

Tid: under flera tillfallen (lektioner/traffar) med samma grupp.

1. Lasning av hela eller delar av Barnkonventionen i klassen:

a) Lararen ldaser hogt och avbryter for diskussion med jamna mellanrum ge-
nom att stdlla frigor som kopplar till de studerandes vardag.
Forslag pa fragor:

- Har star att man 4r barn dnda till 18 4rs dlder, tanker ni att man ir
barn dd man dr 1 ar? 9 ar? 15 ar?

- Vad finns det for andra ord? (flicka, pojke, ung, stor, osv.)
A Barnkonventionen skiljer inte pd dldre och yngre barn utan ger dem

alla samma rittigheter.

b) De studerande turas om att ldsa hogt och liraren for en diskussion med
hela klassen efter varje stycke. Gor lasandet frivilligt pa sa sitt att alla laser
sa mycket de vill och sd ger de vidare till nista.

¢) De studerande ldser i par for varandra eller tyst for sig sjdlva olika delar av
introduktionen och presenterar sedan kort sin del for hela klassen.

2. Alternativ for genomgdng av en artikel per gdng/lektion med hela klassen.

a) Alla studerande far en artikel och s lases de upp i tur och ordning for hela
klassen med efterfoljande diskussion.
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b) Individuellt med diskussion i par.

Fragor:

- Vad betyder det hir i var skola? Kan ndgon ge ett exempel?

- Vad kan man gora for att alla barn ska kinna till denna rittighet?
- Hur ser det ut da det inte fungerar? Hur forebygger vi det?

- Hur kan vi se till att vi respekterar artikeln i frdga? Borde vi forandra
nagot i skolan?

3. Lat de studerande rita en bild, alla tillsammans eller individuellt, om arti-
keln som diskuteras under lektionen. Alternativt kan de studerande skriva
dikter, gora ett kollage av tidningsbilder och ord eller skriva ner en vardags-
ndra berittelse om vad man kan gora om ens rittigheter inte respekteras.
Huvudsaken ir att det finns utrymme att hanga upp pé viggen for kom-
mande arbeten som kopplar till andra artiklar.

4. D3 gruppen eller de olika klasserna gatt igenom alla artiklar planerar de
studerande nagon form av presentation, sa att alla far bekanta sig med de
olika artiklarna. Det kan t.ex. vara en rundtur, dir enskilda studeranden
berdttar om sin artikel for de som inte arbetat med just den artikeln. Detta
kan goras som en del av vinelevsverksamheten, dir vinelever introducerar
och diskuterar med studerande om deras erfarenheter kring ndgra av artik-
larna.

5. Forildrar kan ocksa bjudas in till en kvill dar de studerande presenterar
sina alster. Man kan ocksa ordna en paneldiskussion dir bade elever, lirare
och fordldrar dr representerade.

12. En konvention - flera artiklar (alla nivaer)

Mal: Att de studerande bildar sig en helhetsuppfattning om Barnkon-
ventionen och de rittigheter den innefattar.

Material: Papperslappar med de olika artiklarna for alla de studerande,
stora pappersark och material for teckning eller collage.

Tid: 45 min. (delmoment 1) 60 min. (delmoment 2)

Delmoment 1
1. Presentera Barnkonventionen kort.
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2. Vilj ut sd manga artiklar i Barnkonventionen som du har studerande i klas-
sen och ldt varje studerande dra en artikel. De kan ocksa gora det parvis.

3. Lat varje studerande illustrera denna rattighet genom att skapa en plansch
(mala/collage). Ni kan ocksd ha ett idémote innan ni satter igdng. Alla
studerande presenterar sin artikel och sitt arbete infor hela klassen. Plan-
scherna hings upp i klassen eller skolan — och funkar bra som ramverk for
fortsatt arbete kring konventionen.

Delmoment 2

Be de studerande presentera ett exempel pa nir rattigheterna respekteras och
pa en situation dar de inte respekteras. Podngen ar att de konkreta positiva
handlingarna ska bli tydliga. Denna presentation kan vara i textform och
fogas till bilden.

13. Uppfyller Finland Barnkonventionen? (niva 3)

Mal: Att ge de studerande en mojlighet att kritiskt granska hur
Barnkonventionen tillimpas i praktiken.

Material: Eventuellt fardigt forberett material for de studerande att
bekanta sig med.

Tid: introduktion 30 min. och rollspel 60 min.

1. De studerande fér i uppdrag att granska olika teman eller artiklar samt hur
vl Finland lever upp till de krav som Barnkonventionen stiller. Utgdngs-
punkten kan vara regeringens (www.minedu.fi/lapset_nuoret_perheet/
lapsenoikeudet/?lang=sv) eller Barnombudsmannens arbete (www.lapsiasia.
fi/sv/startsida) (www.barnombudsman.fi). De studerande ska sedan under-
soka vad detta betyder i den egna skolvardagen. De kan intervjua politiker,
myndighetspersoner eller medlemmar ur ideella organisationer. Huvud-
fragan kan vara: Vad betyder forverkligande av Barnkonventionen helt
konkret? Hur gors det?

2. Presentation av de skriftliga arbetena om vad som nu gors och vad som
borde goras i form av rollspel. For en diskussion efter varje rollspel om
mojligheter att dstadkomma en fordndring och tipsa garna om till exempel
lokaltidningens insandarsidor.
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Lit de studerande dela med sig av sina upplevelser av att ta kontakt med
myndigheter och politiker.

3. I valtider kan man passa pa att bjuda in politiker fran olika partier och
tenta dem pd Barnkonventionen och hur de konkret anvinder sig av den
i sitt arbete. Da dr det bra om de studerande har hunnit bekanta sig med
teman kopplade till skolmiljon och har forberett fragor pa forhand. Bjud
girna ocksd in en redaktor for lokaltidningen eller lokalradion.

14.Vad tycker du? (alla nivaer)

Mal: Att uppmuntra de studerande till att bilda sig en asikt, uttrycka
den och argumentera for den men ocksa lyssna pa varandra och lita
andra ifrdgasitta ens asikter.

Tid: 30 min.

Formulera en fragestillning enligt klassens niva. T.ex. ”Vad 4r barn bra pa?”
Du kan ocksa lita de studerande komma med forslag pa debatt eller plocka upp
en "het” fraga fran en tidigare diskussion om Barnkonventionen. Lit dem dis-
kutera i par fore de delas in i debattlag. Avsluta med en gemensam diskussion.
Debatter av olika slag — forslag pa fragestdllningar att diskutera

- Varfor finns en specifik Barnkonvention?

- P4 vilket satt skiljer sig barn fran resten av befolkningen?

- Vad dr barn bra pa? Vad behover barn hjalp med?

- Finland ratificerade Barnkonventionen ar 1991 men vad betyder det
i praktiken? Vad gor den finlandska staten at detta? Vilka delar av
Barnkonventionen dr svdrast for en stat att uppfylla? Hur uppfyller din
hemstad den?

- Enligt Barnkonventionen ar linderna skyldiga att meddela barn och hela
samhillet om de rattigheter som barnen har. Hur tycker du att Finland
skoter detta? Hur kan man som barn och studerande kolla upp hur det
star till med barnens rittigheter i Finland?

- Enligt badde Barnkonventionen och den finlindska skollagen ska barn
och de studerande hoéras i frdgor som ror dem; vilka fragor ror inte
barnen/de studerande?

- USA och Somalia ar de enda linderna i viarlden som inte har ratificerat
Barnkonventionen. Vad tror du att det beror pa?
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Tips!
Unicef har utarbetat koncept fér morgonsamlingar med olika teman
(nivd 1) www.unicef.fi/morgonsamlingar

Tips!
Introduktionsdvningar som kan anvindas av lararen.
Se tipsen av Tove Kjellberg for Plan Sverige (alla nivder) pa
www.youtube.com/watch?v=rR6aSfePwUw&feature=related

15. Ett kortspel om Barnkonventionen (alla nivaer)

Mal: Att stoda och fordjupa de studerandes helhetsforstaelse av Barn-
konventionen och konventionens bredd.

Material: Kortpacken Ta din ratt. Ett kortspel for barn och vuxna som
kan bestillas gratis av Mannerheims Barnskyddsférbund eller Plan
Finland. Du behover ungefir en kortpacke per fyra studerande.

Tid: Beror pa aldersgrupp och diskussionsklimatet i klassen.

1. Introducera Barnkonventionen for de studerande.

2. Dela in de studerande i grupper om fyra och ge alla grupper en kortpacke.
G4 igenom de instruktioner som finns i kortpacken och lat grupperna sitta
igdng och spela nér du dr siker pa att alla har forstatt.

Fordjupningsmojlighet:
3. Kortpacken kan anviandas pd en mingd olika sdtt. Man kan till exempel
spela levande charader, vilket betyder att man drar ett kort och sedan spelar

upp det kortet, utan att anvanda ord, infor klassen eller i en mindre grupp.
Klasskamraterna forsoker gissa vilken artikel det ar frigan om.

4. De studerande kan ocksd ges i uppgift att i grupp fundera pa hur de olika
artiklarna kan framjas i skolmiljon. D4 kan det ocksa vara bra att be grup-
perna vilja en sekreterare, som ges i uppgift att skriva ner de konkreta
forslagen. P4 det viset dr det latt att senare dtergd till forslagen och vidare-
utveckla dem.
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16. Vilken artikel ar viktigast? (all nivaer)

Delmoment 1

1.

Dela in klassen i mindre grupper. Gruppernas uppgift ar att enas om fem
artiklar som de upplever som allra viktigast for barn i Finland.

. Grupperna fér presentera sina utvalda artiklar for klassen. Du som larare

fungerar som sekreterare och skriver upp vilka artiklar det 4r som grupperna
har valt och noterar forstds ocksd antalet roster for de enskilda artiklarna.

. D4 alla grupper har presenterat sina artiklar sammanfattar du vilka t.ex. tio

artiklar som klassen anser vara viktigast for finlandska barn.

Delmoment 2

1.

P4 www.livetslotteri.se registrerar sig de olika grupperna under ett over-
enskommet gemensamt (person)namn for att fa ett nytt hemland och en ny
identitet. De studerande brukar uppleva det som intressant att se vad de
olika grupperna eller studerande far for identiteter, 1t det bli ett moment i
sig sjdlv om det finns tid.

. P4 sidan finns information om det nya hemlandet och de storsta utmaning-

arna i det; lat de studerande dgna 30 min. till att forska i sitt nya hemland
och hur barn har det och behandlas i det landet.

. Be de studerande g4 tillbaka till Barnkonventionen och in en ging vilja ut

de fem viktigaste artiklarna, men denna gang med tanke pa vad som behovs
for det barn de representerar i det nya hemlandet.
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4. De utvalda artiklarna presenteras for klassen och du skriver upp ocksa de
nya artiklarna pa tavlan och antalet roster.

Delmoment 3

Diskussion i klassen, dir de studerande parvis eller i grupp diskuterar igenom
ovningen. Som lirare ska du handleda deras diskussion genom att ge de stude-
rande fragor att reflektera over; fore du ger dem en ny fraga kan du fraga om
nagon av grupperna vill dela med sig av sina tankar. D3 fir de studerande
mojlighet att se olika vinklar pad samma fraga.

Forslag pa diskussionsfragor hittas i lararhandledningen till Livets lotteri, men
du kan ocksa anvinda dig av dessa.

- Hur kindes det att gora 6vningen?
- Vem kan man vinda sig till om man kinner sig orattvist behandlad?

- Tror du att dina mor- eller farforildrar hade valt andra artiklar nir de
var lika gamla som du ar nu?

- Vilka ar hindren for uppfyllandet av rittigheterna i det nya hemlandet/ i
Finland. Finns det skillnader/likheter?

- P4 vilket sitt kan vi som individer i den har klassen bidra till att rattig-
heterna blir verklighet i det nya hemlandet/i var skola?

- Skulle alla finlindska barn vilja samma artiklar som ni valde?
- Vad tycker du att du har lirt dig av 6vningen?

Gor en kreativ presentation som sammanfattar klassens tankar. Om klassen
inte har klassregler, kan de skrivas utgdende fran diskussionen, eller sa kan
man se over dem och komplettera dem med nya idéer.
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ALLA BARN HAR RATTIGHETER

-tips pa 6vningar for studerande

Enligt Barnkonventionen har alla manniskor under 18 ar specifika rattigheter.
Dessa rittigheter dr universella, det vill siga giller alla barn i hela virlden,
och kan inte ignoreras. De linder som har ratificerat konventionen har for-
bundit sig till att garantera alla barn dessa rittigheter — utan undantag. Sam-
tidigt utgar Barnkonventionen ocksa ifran att det finns strukturella faktorer
som gor att vissa grupper av barn dr mer utsatta dn andra.

Diskriminering kan bero pa en eller flera faktorer, i Barnkonventionens andra

artikel kan man lasa:
”Konventionsstaterna ska respektera och tillforsikra varje barn inom
deras jurisdiktion de rittigheter som anges i denna konvention utan
dtskillnad av ndgot slag, oavsett barnets eller dess foraldrars eller
vdardnadshavares ras, hudfirg, kon, sprak, religion, politiska eller annan
dskddning, nationella, etniska eller sociala ursprung, egendom, handi-
kapp, bord eller stillning i 6vrigt. ”

Exempel pa diskriminering i skolvardagen kunde vara en studerande som blir
retad av de andra for sin stamning, en lirare som automatiskt ger pojkarna
hogre vitsord eller en studerande som inte har mojlighet att delta i ett evene-
mang dar det kravs bilskjuts. En central fridga ar hur diskriminering uppstar;
vad finns det for normer i din grupp som utesluter och darmed krianker
barnets rattigheter? Istillet for att bara kanna medkansla med dem som bryter
mot normer, vill vi fokusera pé och ifridgasitta de normer som begrinsar och
bidrar till diskriminering. Genom att gora det far vi syn pa de strukturer och
monster som borde forandras for att skolan ska bli 6ppen och trivsam for alla.

Vir mélsittning ar foljaktligen att bredda begransande normer; vi vill sl&
hal pd tanken om att alla flickor dr pa visst sitt, att alla elever maste se ut pa
samma sitt eller ha samma fritidsintressen. Samtidigt 4r normer oftast ratt
osynliga; en norm ar nidstan som en oskriven regel. For att kunna synliggora
dem i skolmiljon maéste vi 4 hjilp av de studerande.

”Elevkdren ar bara ett formellt organ utan egentlig makt” svarar ett av de

barn som deltog i barnombudsmannens undersokning om barns upplevelser

i skolan. Dar framgick dven att barn t.ex. vill delta i utformande av regler i
skolan, bekymrar sig 6ver mobbningen och har idéer pa hur skolan kunde goras
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trivsammare.'! ”Barn ska respekteras och far inte diskrimineras pa nigon grund,
inte ens for att de dr barn.”'? Barn utesluts ofta ur beslutsfattande med héanvis-
ning till dlder, trots att delaktighet och medbestimmande hor till kdrnan av
Barnkonventionen. De studerande som blir horda far en kdnsla av att deras asik-
ter har ett viarde och kan spela roll i skolan. En aktiv vinelevs- och tutorverk-
samhet ar ett bra exempel som stoder delaktighetstanken. Varje gang vi griper in
och forsvarar en rattighet, visar vi att den ar viktig. Det samma géller da ndgon
forsvarar oss. Da okar var tilltro till rattigheterna samt deras legitimitet. Detta
kapitel fokuserar i huvudsak pa artikel 2 om diskriminering i Barnkonventionen.

~ )
Jamlikhet: Ingen fir utan godtagbart skil sirbehandlas pa grund av
kon, alder, ursprung, sprak, religion, overtygelse, dsikt, halsotillstind
eller handikapp eller av ndgon annan orsak som giller hans eller hennes
person.'3

Jamstalldhet: Jamstalldhet ar en process dar lika rittigheter, mojligheter
och skyldigheter géller oberoende av kon. Makt och inflytanden ar jamt
fordelat.

Diskriminering: Obefogad sirbehandling mellan méanniskor. I Finland
anvinder vi termerna direkt och indirekt diskriminering och i exemplen
nedan visar vi hur diskrimineringen kan ta sig olika uttryck i skolmiljon.

Direkt diskriminering dr en handling i form av en vigran, begriansning
eller uteslutning. I skolan kan det betyda att barn med annan trosupp-
fattning far mindre kunskap om sin egen religion 4n majoriteten av de
studerande, en larare ger tillsigelse pa olika villkor eller att ett barn
utsdtts for mobbning i form av utfrysning eller att andra studerande
vagrar arbeta tillsammans med barnet under lektionstid.

Indirekt diskriminering dr konsekvenser som hindrar barn att anvinda
sig av sina rattigheter. Det kan handla om att de studerande inte tillfrdgas
om sina synpunkter fore ett beslut om stingning av skolan, att en larare
aldrig fragar de tysta studerande om deras asikter eller att en studerande
inte markerar under lektionstid av radsla att bli kallad plugghast.

\ J

11 Barnombudsmannens byra. 4:2008 s.18 ff
12 Englundh (2009) s. 49
13 Finlands grundlag 2 kap.§6
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17. Har alla barn réttigheter i alla lander? (alla nivaer)

Mal: Att 6ka och fordjupa de studerandes medvetenhet om hur olika
barn virderas i virldens olika lander.

Material: Tva av dig pahittade berattelser och eventuellt tillgang till
internet

Tid: 45 min. — flera lektioner

1. Las upp en pahittad berattelse om studeranden som ar pa resa utanfor
Europa och blir utsatta for ett rdn och tappar sina identitetshandlingar eller
blir skadade. Du kan anpassa berittelsen till att de yngre tappar kontakten
med sina fordldrar medan de adldre reser ensamma eller tappar kontakten
till sitt ressallskap.

2. Lat de studerande sitta i smagrupper och diskutera om vad man kan gora i
en sddan situation och vilken typ av utmaningar man kan stota pa. Disku-
tera ocksd vad man uppmanas att géra. Du kan uppmana de ildre stude-
rande att ta reda pa information pd internet till exempel utrikesministeriets
rekommendationer.

3. Lat grupperna spela upp de olika l6sningsmodellerna till berattelsen, i form
av rollspel eller forumteater beroende pa uppgiftens art (se s. 13). Diskus-
sionen ska fokusera pd hur du kan krdva dina rittigheter.

4. Lids upp en ny berittelse om en familj som maste fly fran sitt hemland pga.
krig och dar barnen kommer ensamma till Finland utan identitetshand-
lingar. Notera att det kan finnas barn i klassen som har starka upplevelser
av detta. Du méste bedoma hur berittelsen ska utformas for att alla barn
ska kinna sig trygga under 6vningen. Du kan ocksa hoppa 6ver denna del
av Ovningen om det kdnns sa.

5. Be de studerande soka upp information fran Migrationsverket om vilka
regler som géller for barn som kommer ensamma som flyktingar. Undersok
speciellt vad det innebir att placeras pa en mottagningscentral.

6. Be eleverna gora en jamforelse mellan de rittigheter en finlindare i nod har
utomlands och de som en flykting i nod har i Finland. Fokusera pé utsatt-
het och pd artikel 2 som sldr fast att barnets rittigheter galler alla barn som
befinner sig i ett land som har ratificerat konventionen. Ar det mojligt att
Finland inte foljer Barnkonventionen?
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7. Bjud in en representant for en organisation som arbetar for barnets ratt
och diskutera speciellt de asylsokande barnens rittigheter. Besok en mot-
tagningscentral eller en organisation som arbetar med flyktingar. Fundera
tillsammans med de studerande pa vad de kan gora for att hjilpa utsatta
barn i Finland.

18.Vem arbetar for att forhindra diskriminering i Finland? (alla nivaer)

Mal: De studerande ska bredda sin kunskap om vilka statliga och ide-
ella institutioner som arbetar med diskrimineringsfragor i Finland.

Material: internet (eller material som du har forberett), stora papper,
pennor och farger till viggpresentationer

Tid: introduktion (30 min.) genomgang av arbeten och diskussion 10
min. x antal arbeten

1. Be de studerande ge forslag pa de olika diskrimineringsgrunderna som
namns i Barnkonventionen. Du kan ocksa lisa hogt ur grundlagens 2 kapi-
tel om jamlikhet for att visa pa dess koppling till grundlagen. Konkretisera
begreppet diskriminering i dialog med de studerande.

A T.ex. det skulle inte finnas diskriminerade om det inte var si att vissa man-
niskor star som normen. Heterosexualitet framstar som sa sjalvklart for alla
att de som ar icke-heterosexuella upplever att deras erfarenheter, deras syn
pé sexualitet inte far plats.

2. Ta upp att Finlands lag och Barnkonventionen niamner olika diskrimine-
ringsgrunder och be de studerande fundera pé varfor de tror att de ar sa.

A T.ex. FN dr ju ett internationellt organ och Barnkonventionen ett resultat
av internationella diskussioner.

3. Ge i uppgift till de studerande att parvis soka fakta pa t.ex. internet om de
olika diskrimineringsgrunderna. Fokus ska vara olika institutioner, myndig-
heter eller foreningar som jobbar mot olika typer av diskriminering, t.ex.
Barnombudsmannen (alder), Minoritetsombudsmannen (etniska minori-
teter och utlanningar) eller ideella organisationer t.ex. Seta (sexuella och
konsminoriteter), Finlands svenska handikappforbund (funktionshinder)
eller Finlands Svenska skolungdom (alder).
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De studerande kan f i uppgift att vilja tva diskrimineringsgrunder (t.ex. lder
och funktionalitet) och tvd aktorer per par (t.ex. Pensionirsforbundet och
Finlands utvecklingsstordas vil (FDUV). Det kan vara bade takorganisationer,
enskilda foreningar eller ombud. Uppmuntra de studerande att vilja en lokal
och en nationell aktor. Lit dem jamfora och diskutera hur (metoder) man
arbetar med diskrimineringsgrunderna. Du kan ocksd kopiera, skriva ut eller
bestilla gratis material fran de olika organisationerna for de studerande att
undersoka narmare.

4. Fragor de ska hitta svar pd anpassas till gruppen:

- Hur marks diskriminering i praktiken? Dvs. pa vilket satt upplever de
normen i samhillet som problematiskt for dem som de foretrader?

- Vad ir deras mal med verksamheten?
- Hur ldnge har organisationen funnits?

- Hur ser arbetsmetoderna ut? Upplysningsarbetet, stod for utsatta, forsk-
ning, lobbning?

- Har institutionen mojlighet att kommentera lagforslag som kan berora
gruppen?

- Vem finansierar verksamheten?

- Kan institutionen konkret hjalpa om man blir utsatt for diskriminering?
Ge konkreta exempel pd hur en studerande kan ga tillviga om den upp-
lever att den utsitts for diskriminering (vem ska man kontakta, vad kan
kriava och vad kan tinkas hinda?)

5. Arbetena presenteras som foredrag i klassen om de olika instanserna dar
fokus ligger pa hur dessa organisationer vill forandra samhallet och hur de
gar tillviga, d.v.s. deras metoder.

6. Avsluta 6vningen med en gemensam diskussion i klassen. Diskutera med de
studerande utgdende fran deras arbeten. Du kan girna fungera som sekrete-
rare under diskussionen.

- Kan man anvinda nagon av de metoder som de olika institutionerna
anvinder sig av i skolan? Vad skulle det betyda i praktiken?

- Hur kan vi alla bidra till att 6ppna begriansande normer i skolan? Dvs.
vilka saker skulle behéva forindras i skolan for att de studerande inte
skulle riskeras att bli diskriminerade?

Uppmuntra eleverna att fundera 6ver konkret handling; hur vill eleverna ga

vidare? Forsok driva pd ett beslut hos klassen om hur de ska ga vidare, ska ni
skicka ett brev till direktionen, limna in till studeranderadet eller ge till larar-
kollegiet eller elevkarsstyrelsen, och med 6nskan om ett svar. Eller organisera
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en temadag dir fokus ligger pd att hitta nya metoder och sitt att forhindra
diskriminering? (t.ex. platser, situationer eller innehdll i traditioner).

8. Bjud in en representant for en av organisationerna som representerar
en diskriminerad grupp, myndigheterna eller gor ett studiebesok. Ge de
studerande i uppgift att speciellt fundera pa hur de sjilva ar delaktiga i att
diskriminera manniskor i sin skolmiljo. Hurdant beteende fir manniskor att
kdnna sig ”fel”, ”annorlunda” och “onormala”? De kan friga om tips av
gasten om hur man kan gora annorlunda. Be de studerande stilla frigor om
just forandring, hur vi kan skapa forandring och hur deras metoder ser ut.

Fordjupning:

Ta med forandringsforslagen till nista kollegiemote och diskutera hur ni
kunde ga vidare med dessa forslag. Ska ni organisera liknande diskussioner

i fler klasser, inforliva tankarna i trivselenkaten, utveckla i vanelevs- och tutor-
verksamheten eller i antimobbningsteamet? Aterrapportera tillbaka till klassen
hur fragan framskrider.

19.Vad ar att vara "normal”? (alla nivaer)

Mal: Att de studerande ska bredda sin forstaelse for skapande av nor-
malitet och normer.

Tid: 40 min.

1. Be alla stalla sig i en ring med stolar eller sitta sig pa golvet. Varje stude-
rande ska i tur och ordning stilla frigan ”Ar jag den enda som...?” och
fylla i med ndgot som stimmer in pa en sjily, t.ex. ar jag den enda som
tycker om broccoli? Om nagon annan ocksa tycker om broccoli ska den
stilla sig upp och byta plats med de andra som stallt sig upp, annars sitter
man kvar. Om de studerande verkar gilla leken, kan man ta dnnu ett varv
med fragor.

2. Reflektera alla tillsammans om de studerande var forvanade 6ver att andra
stallde sig upp eller inte. Du kan ocksa friga om de studerande ndgon gang
kant att de nog ar den konstigaste i klassen eller i skolan.

3. Be de studerande parvis fundera pa vad som ar en normal manniska. Lat
dem lista olika egenskaper eller igenkanningsfaktorer.
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4. Lat eleverna presentera sina listor och skriv upp egenskaperna pa tavlan.

5. Fraga dem om de brukar anvinda begreppet normal? Nar och hur ordet
normal anvinds?

6. Skriv upp normalt — onormalt, ritt — fel, friskt — sjukt, vanligt — ovanligt.
Diskutera och reflektera forst parvis och sedan i hela gruppen. Nir anvinds
dessa begrepp, nir dr de relevanta och hander det att de sammanblandas?

7. Gor en fyrahérnsovning (se s.11):

Vem bestimmer vad som dr normalt?

1. Skolan

2. Jag

3. Samhallet

4. Nagon annan
8. Diskutera forst hornvis och sedan i grupp hur ni tinker kring normalitet.
9. Dela ut citatet nedan — forklara, fortydliga och skriv om det vid behov och

be dem parvis komma pd en begrinsande och uteslutande norm i skolan
och hur vi kunde ”6ppna upp” den (se litteratur tips s.9).

A T.ex. det finns en norm om att alla ska ha en typ av jeans for att vara coola.

”Normer bygger pd idén om normalitet och avvikelse och dirmed skapar
normer hierarkier dir somliga ges eller tar sig ritten att bendmna, betrak-
ta och behandla andra avvikande och majliga att ifrdgasdtta. Om vi verk-
ligen vill komma dat krankningar dr det i normerna som vi bor borja.”
(Martinsson & Reimers 2008)

10. Avsluta med oavslutade meningar som fokuserar pa det positiva och
framtiden. T.ex.
Min skola ar...
Om nédgon blir utanfor sa...
En god van iar...
For att jag ska tycka bdttre om mig sjdlv brukar jag...
Det ar viktigt att man kan lita pa sina klasskamrater ifall...
Vinskap betyder for mig...
Arlighet fér mig betyder...
Om jag ser att ndgon blir retad sa...

Om jag vill gora en van pa gott humor brukar jag...

44



20. Min superhjilte (alla nivaer)

Delmoment 1: (40 min.)

1.

Borja 6vningen genom att be de studerande fundera 6ver vilka superkraf-
ter de allra helst skulle se att fanns i skolan och deras skolvardag. I vilka
situationer kanner de att de skulle behova hjilp av ndgon utomstaende?
Finns det stunder da de inte sjdlva vagar ingripa och onskar att ndgon an-
nan kunde gora det?

. Beratta att tanken ar att de ska skapa en superhjilte som kan hjilpa dem

att skapa en bittre och tryggare skolvardag. Eftersom det finns diskrimi-
nering bade i skolan och i samhallet i 6vrigt ska superhjalten ocksa ha en
egenskap som den kunde bli diskriminerad for. Hir kan det vara bra att
repetera vad diskriminering ar samt diskrimineringsgrunderna.

. Be de studerande fundera pa over sitt superhjilte-alterego for sig sjilv med

ett papper. Stod deras reflektionsprocess genom att stilla fragor som:

- Vilken form av superkraft och i vilka situationer anvinds den?
- Vad heter superhjilten och ett hurdant liv lever den?

Ge dem begrinsat med tid, t.ex. 10 min.

. Be de studerande fundera pa saker som hjilten kunde siaga och gora prat-

bubblor till dem.

. Be de studerande rita sin hjilte som en seriefigur pa ett pappersark, den far

garna vara forenklad och behover inte ritas anatomiskt ratt. Poangen ar att
man inte behova kdnna att man maste vara duktig pa att teckna.
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Tips!
For lektioner inom skapande verksamhet: Studerande p& mer yrkesinriktade
linjer kan dven gora hjaltar som kopplar till deras amne t.ex. hur skulle en
diskriminerad kock-superhjilte se ut. Pa detta sitt kan dven utmanande
delar i utbildningsprogrammet synliggoras.

6. Om man vill kan man i detta skede lata de studerande presentera sina
hjaltar for varandra.

Delmoment 2: (30 min.—75 min.)

Det ar dags att gora sin superhjilte i naturlig storlek (1:1). Beroende pa hur
mycket tid klassen har till sitt forfogande kan modellerna goras i papper eller kar-
tong sd att de kan std. Har sitter endast fantasin griansen for vad som dr mojligt.
Fragor som kan stillas till presentationerna:

Om du kunde bestimma, vilka daliga saker skulle férsvinna? Var skulle
hjilten forst ta tag i ordttvisor? Varfor valde du just den diskrimineringsgrun-
den? Pa vilket sitt kan du agera hjilte for din hjilte om den skulle utsittas for
diskriminering?

Delmoment 3: (20 min.)

a) De studerande far hanga upp sina superhjaltar pa den plats dar de tror att
de kan gora allra mest nytta. Det kan vara var som helst i skolan, till exem-
pel matsalen, skolgdrden eller omkladningsrummet.

b) De studerande kan ocksa ges mojligheten att hinga upp sina superhjiltar
ndgonstans i sitt lokalsamhalle. Men dé ar det bast att gora det i samarbete
med kommunen/staden, sd att man sikert har ritt att ha dem dir, eller att
hianga dem bara tillfilligt och sedan hiamta tillbaka dem till skolan.

A Alla elevers hjaltar fotograferas i den miljo dar de har blivit uppsatta, elev-
erna kan fotografera sjilva eller sd kan ldraren fotografera medan man gar
runt och ser var hjaltarna har blivit upphingda.

Delmoment 4:

Da hela klassen har bilder av sina superhjaltar dr det dags att fundera 6ver
hur man vill gd vidare. Bilderna kan hingas upp i klassen eller ndgonstans

i skolan och sedan till exempel presenteras for andra studerande i skolan.
Denna 6vning baserar sig pd workshopen ”Abnormal superhero”.
Workshopen ingdr som en del av In som ir ett konstprojekt riktat till unga. Ga
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till www.inartproject.info, klicka DO och lis anvisningarna om ”Abnormal

superhero” har forklaras hur bilderna kan laddas upp pa bloggen. Dar fir man
gdrna beritta lite om sin hjilte. For sedan en gemensam diskussion dels om vad
de studerande tyckt varit mest intressant i processen och dels en reflektion Gver
deras hjiltar pa bloggen, i jamforelse med andras och vilka likheter som hittas.

OBS! Trots att superhjaltarna dr firdiga och upphingda, ar det viktigt att
fortsitta diskussionen om trivseln i skolan och vad man som enskild stude-
rande kan gora for att frimja den. Poingen med superhjiltarna ar inte att
delegera ansvaret till dem utan att ge de studerande en mojlighet att dela med
sig av sina upplevelser, visa pd de platser och situationer i skolan som upp-
levs svara samt medvetandegora lirarna om dessa. Detta kan vara ett sdtt att
utveckla och fordjupa vinelevs- och tutorverksamheten eller ge till anti-mobb-
ningsteamet mer kunskap om klimatet i skolan.

21.Ta tempen pa barnets rattigheter i din skola (alla nivaer)

Mal: Att 6ppna upp for en reflektion kring respekten for barnets rat-
tigheter i den egna skolan.

Material: En penna och en kopia av frageformuliret 4t varje studeran-
de i klassen (se bilaga 2). Formuldret maste omformuleras for att passa
de yngre eleverna

Tid: 20 min. + 30 min. i mindre grupper.

1. Denna 6vning forutsitter att de studerande redan ar bekanta med Barn-
konventionen och dess funktion. I och med att tanken delvis ir att fora
Barnkonventionen narmare de studerandes verklighet, kan du som larare
inleda med en diskussion om de studerande upplever att de berors av Barn-
konventionen?

2. Ge varje studerande en kopia av frageformuliret och forklara att de ska ta
stillning till padstdendena genom att utvardera hur vil de stimmer in pa den
egna skolan. Ju bittre det beskriver den egna skolan, desto hogre siffra. Ge
de studerande 15 minuter for att fylla i formularet.

3. Be de studerande rakna ihop sina podng och kolla vad klassens medeltal
ar. Ett alternativ till formularet dr att plocka ut frdgorna och gora en sta pa
linje 6vning (se s.13) av formularet och skapa diskussion kring fragorna. Pa
det viset kan ni diskutera varje fraga skilt for sig.
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4. Dela sedan in studerandena i grupper om 3-4. Gruppernas uppgift ar att
hitta de tre saker dar skolan har fatt minst poing och diskutera vad man
kunde gora at detta. Grupperna skriver ned sina forslag pa stora pappers-
ark och presenterar dem sedan for hela klassen.

5. Avslutningsvis viljer klassen tvd personer som ansvarar for att fora dessa
tankar till studerandekarsstyrelsen, skolmétet, klassradet eller gora ett
besok pa ett lirarkollegiemote.

22, Skillnaden mellan "jag vill ha” eller “jag behoéver” (niva 1)

Ladda ner den mycket enkla och tankevickande engelska versionen av ov-
ningen (Activity 2 Rights,Wants and Needs?) kopplade till detta tema och folj
instruktionerna. http://globalclassroom.unicef.ca/pdf/EngRightsKit02.pdf

23. | stormens 6ga (niva 2)

1. Bekanta dig med materialet pa
www.unicef.se/for-skolan/unicefs-spel-om-barns-rattigheter/mer-om-unicef-spelet
och lds lirarhandledningen innan ni spelar.

2. Arbeta vidare med frigorna i lararhandledningen om hur arbetet kan fort-
sitta i skolan. Ni kan ocksa fortsitta med olika évningar i detta material.



24. Du har ratt att bli behandlad rattvist (niva 2 och 3)

1. Be de studerande bekanta sig med artikel 2 i Barnkonventionen. Diskutera
vad de fér for tankar kring konventionen och om den kinns aktuell i den
egna skolan.

2. Diskriminering utgar ifran normer, att man tar nagot forgivet, att nagot el-
ler ndgon gors "normal” och darfor blir nigon annan ”onormal”.

3. Vilj ett tema som kinns aktuellt i just er skola.
Visa t.ex. heterosexuellas rittigheter filmen frain www.umo.se Lit de stude-
rande diskutera vad den vicker for tankar och kanslor.
Exempel pa fragor till denna film:
—Ser det ut sa i var skola? Varfor? Varfor inte?
—Varfor och pa vilket satt lagger vi marke till olika saker hos en person?
—Far man gilla vem man vill i skolan?
—Vem ir det som “bestimmer” vad som ar okej?
—Hur kan man bredda normen for hur man fér vara i skolan?
—Vad tror de studerande att man vill visa med filmen?
Forslag pa fragor som passar alla filmer. Diskussion forst i grupper om tre och
sedan runda:

Dela ut fragorna till alla sméagrupper och be dem att sjilva vilja de fragor de
tycker dr mest intressanta:

- Vad uppfattas som ”normalt” i var skola?
- Hur ska man vara om man ska vara “normal”?
- Hur gors olika saker "normala”?

- Finns det saker som varit “onormala” och sedan blivit normala”?
Hur gick det till?
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4. Avsluta med att pa tavlan lista hur vi kan ska fa bort tanken om ”normal”
och ”onormal”. Vad kan vi konkret gora?

A T.ex. inte prata elakt eller skvallra om varandra, inte ifrdgasitta om min-
niskor gor annorlunda dn en sjilv om det inte skadar nagon, respektera
manniskors olika val osv.

Fordjupning:

Skriv uppsats om normer i klassen. Lat de studerande vilja en norm och ge
dem i uppgift att reflektera 6ver de utmaningar som finns i utmanandet av just
den normen. De studerande kan ocksa skriva sma berittelser om méanniskor
som trotsar normer av olika slag.

25. Kompis med alla (alla nivaer)

1. Ladda ner www.unicef.fi/files/unicef/Koulut/9037_Unicef Kaverina_kaikil-
le_ruotsi.pdf Kompis med alla - handledning for larare om diskriminering.

2. Borja med ovningen ”Stig fram” s. 26 (alla nivder).

Med de studerande fran niva 1 rekommenderar vi att fore den ta 6vning
”Livscykeln™ s. 19

3. Skapa tre arbetsstationer i utrymmet, en for varje diskrimineringsgrund
(kon, funktionshinder, tro och ursprung).

Arbetsstation: Kon
- Vilj en eller flera ”Berittelser ur levande livet”

”Det hinde hemma” 6vningen s. 41 med material

Arbetsstation: Funktionsnedsittning
- Vilj en eller flera ”Berittelser ur levande livet”
”Vad ir det du ser?” s. 56
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Arbetsstation: Tro och ursprung

”Till tryggheten”-spelet s. 68 (niva 1,2 )

”Sporten forenar, rasismen delar” s. 78 (niva 1)

Vilj berittelsen ur levande livet *Diskriminering av etiska minoriteter”

s. 66 (niva 3)

Vilj en av texterna fran http://www.levandehistoria.se/antiziganism. Dis-
kutera med de studerande pa vilket sitt romer diskrimineras och om deras
rattigheter kranks i Finland.

4. Skriv ”kon”, ”funktionshinder” och” tro och ursprung ” hogst upp pa ett A4
papper sé att alla studerande far ett eget papper med en av diskriminerings-
grunderna. Dessa papper r till for anteckningar pd de olika arbetsstationerna
som finns utplacerade i utrymmet. Pa varje arbetsstation finns en eller flera
”Berattelser ur levande livet” som de studerande ldser och sedan diskuterar
parvis utgdende fran fragorna i materialet pa sin station. De laser, spelar eller
gor aven de Ovriga uppgifterna som finns pa stationen. Du kan ocksa vilja att
hela klassen gor en eller flera arbetshérn som en 6vning tillsammans.

5. Avsluta med att tillsammans fundera forst i par och sen tillsammans i grup-
pen om vad som borde férandras i skolan; hur kan vi motverka diskrimine-
ring? Skriv upp alla tankar och forslag och for dem vidare till lararkollegiet,
dar ni funderar pa hur ni kan ga vidare.

Tips!
Att motarbeta nazism och rasism i skolan-hiftet finns att ladda ner pa
lararforbundets hemsida: www.lararforbundet.se

26. Mot alla odds (niva 2 och 3)

Mal: Ge de studerande en inblick i hur det kan se ut da rattigheter som
vi upplever som sjalvklara inte ar det.

Material: tillgang till internet och spelet www.motallaodds.org

Mot alla odds ir ett material om att vara flykting fran det att du maste fly fran ditt
land, asylsokandet i ett nytt land och att hitta sin plats i det nya landet. Eftersom
materialet ar gediget (artiklar, ovningar och diskussionsunderlag) ger vi inte mer
rdd hir utan uppmanar dig att bekanta dig med materialet. Det finns en lirarhand-
ledning med 6vningar som kompletterar det som de studerande gor pa nitet.
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KALLFORTECKNING

WEBBSIDOR

Barnkonventionen (regeringen)
www.minedu.fi/lapset_nuoret_perheet/lapsenoikeudet/?lang=sv

Barnombudsmannen
www.barnombudsman.fi

Finlands Svenska Skolungdomsférbund rf
www.skolungdom.fi/elevkarsaktiva/foer-elevkaren/elevkarsverksamhet

Folkhilsan
www.folkhalsan.fi/startsida/Var-verksamhet/Ma-bra/Mobbning/Vanelever--tutorer-i-skolan/
www.vimobbarint.fi

Forum for levande historia
www.levandehistoria.se/antiziganism

Hem och skola
www.hemochskola.fi/material/barnets_rattigheter/

Sveriges Unicef
www.unicef.se/Barnkonventionen
www.unicef.se/Barnkonventionen/Barnkonventionen-i-olika-versioner/Barnkonventionen-lattlast

Unicef Finland
www.unicef.fi/Videon

WEBBASERAT MATERIAL

Global classroom évningar
http://globalclassroom.unicef.ca/pdf/EngRightsKit02.pdf

Handisams tillgdnglighetsfilmer: www.handisam.se/Tpl/Movies 654.aspx

Introduktionsvideo i Barnkonventionen
www.youtube.com/watch?v=147fR9kM-Cg&feature=related

Livets lotteri spelet: www.livetslotteri.se

Lirarens roll i férdandring av strukturer:
http://www.lyssna.nu/lennart-sandborg

Plan Sverige: www.youtube.com/watch?v=rR6a5fePwUw&feature=related
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Om forumspel som pedagogisk metod for frigorelse och forindring. Egypten, Liber.

I stormens 6ga. Unicef Sverige
www.unicef.se/for-skolan/unicefs-spel-om-barns-rattigheter/mer-om-unicef-spelet

Kompis med alla - handledning for lirare om diskriminering. Unicef.
www.unicef.fi/files/unicef/Koulut/9037_Unicef_Kaverina_kaikille_ruotsi.pdf

Unicef Finland
www.unicef.fi/morgonsamlingar

MATERIAL ATT BESTALLA

Dilemma frigorna www.argument.se

Gratis material fran Folkhalsan:

-DVD ”...sd ingen blir ensam”. Fem filmer om mobbning.

- Vinelever. Mapp for vinelevsverksamhet.

- Fred och Frida. Ett inspirationsmaterial f6r vanelevsverksamhet.
- Kon spelar roll. Arbetsmaterial om genus och jamstalldhet.

Samspelet ar ett inspirationsmaterial for fordldrar och ldrare utgivet av Hem och skola.
Det ar avsett att anviandas vid gemenskapskvillar under vilka foraldrar och lirare tillsam-
mans diskuterar olika fragor som har betydelse for barnens skolgang och trivsel i skolan.
Bestill pA www.hemochskola.fi

Ta din ritt. Ett kortspel for barn och vuxna. Bestill gratis frdin Mannerheims Barnskydds-
forbund eller Plan Finland.

Unicef: http://www.unicef.fi/skolor_bestall_material

Wulff, Antonia (2010) Demokrati i skolan — en metodbok.
Svenska kulturfonden. Helsingfors. Bestill gratis fran Svenska kulturfonden.
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laga 1 Barnkonventionen

Barnkonventionen (med tillstind av Unicef). Samma text kan bestillas som
broschyr eller laddas ned pa Barnombudsmannens hemsida.
(www.lapsiasia.fi/c/document_library/get_file?folderld=97173&name=DL
FE-8314.pdf)

10

11.
12.

13.

. Varje minniska under 18 ar riknas som barn.

. Barnets rittigheter géller alla barn. Inget barn far diskrimineras pa grund

av barnets eller dess foraldrars egenskaper, sikter eller ursprung.

. Vid alla beslut som ror ett barn ska barnets basta prioriteras.
. Staterna ska forverkliga de rattigheter som faststalls i barnkonventionen.

. Staterna ska respektera fordldrars och andra vardnadshavares ansvar, rat-

tigheter och skyldigheter i anslutning till barnets fostran.

. Varje barn har ratt till livet. Staterna ska trygga basta mojliga forutsatt-

ningar for att barnet ska 6verleva och utvecklas i egen takt.

. Barnet ska registreras omedelbart efter fodseln. Barnet har fran fodseln ratt

till ett namn och ett medborgarskap. Barnet har ratt att veta vilka forald-
rarna dr och att i forsta hand bli virdat av dem.

. Ett barn har ritt att behalla sin identitet, sitt medborgarskap, sitt namn och

sina slaktrelationer.

. Ett barn har grundlaggande ritt att leva tillsammans med sina foraldrar,

forutsatt att han/ hon har det bra och tryggt med dem. Ett barn som inte
bor med sina forildrar har ritt att traffa och hélla regelbunden kontakt
med bédda fordldrarna. Ifall det inte dr bra for barnet att traffa fordldrarna
kan man hindra umginge.

. Om barnet och dess forildrar har kommit att bo i olika linder, dr det
statens plikt att i positiv anda och utan drojsmal behandla en ansokan om
familjeaterforening.

Staten ska hindra olovligt bortforande av ett barn fran ett land till ett annat.

Barnet har ritt att fritt uttrycka egna dsikter i alla frigor som rér honom/
henne. Barnets dsikter ska beaktas med hansyn till dess dlder och mog-
nadsgrad.

For att uttrycka sina dsikter har barnet ritt att fritt soka, ta emot och
sprida information och tankar, forutsatt att detta inte kranker andras rat-
tigheter.
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14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

2S.

26.
27.
28.

29.

Barnet har ritt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet. Den vig-
ledning foridldrarna ger barnet i detta ssmmanhang ska respekteras.

Barnet har ratt att bli medlem i foreningar och verka i dem.

Barnet har ratt till privatliv, hemfrid och brevhemlighet. Barnets heder el-
ler anseende far inte krankas.

Barnet har ritt att via massmedier f3 tillgang till sidan information som
ar viktigt for dess utveckling och vilfard. Barn ska skyddas mot informa-
tion och material som kan ha skadlig inverkan.

Forildrarna har det primira och gemensamma ansvaret for barnets fost-
ran. De har ritt att fa stod i sin uppgift. Foraldrarna ska fungera i enlighet
med barnets basta. Staten bor se till att dagvards- och barnskyddstjanster
star till buds.

Barnet ska skyddas mot alla former av vald, férsummelse och utnyttjande.

Ett barn som inte kan bo med sin familj har ritt till sarskilt skydd och
stod. I sddana fall ska man beakta kontinuiteten i barnets fostran, och ta
hansyn till barnets etniska, religiosa och sprakliga bakgrund.

Adoption kan komma i friga om det ur barnets synvinkel dr det basta
alternativet.

Ett flyktingbarn har ritt att f4 den sirskilda omsorg han/hon behover.

Ett handikappat barn ska ges basta tinkbara vard och hjilp som framjar
dess sjalvfortroende och delaktighet.

Ett barn har ritt till basta mojliga hilsa och till den hilso- och sjukvard
han/hon behover. Gravida kvinnor ska garanteras lamplig hilso- och
sjukvard.

Ett barn som placerats utanfor sitt fodelsehem har ritt till regelbunden
oversyn av grunderna for sin omvardnad och placering.

Ett barn har ritt till social trygghet.
Ett barn har ritt till den levnadsstandard som behovs for dess utveckling.

Ett barn har ritt till kostnadsfri grundliggande utbildning. Staten ska
framja utbildning och studiehandledning pa andra stadiet samt forebygga
avbrott i studierna.

Utbildningen ska utveckla barnets individuella fardigheter, respekt for
de minskliga rattigheterna och for barnets eget sprak och egna kultur,
ansvarsfullt medborgarskap, tolerans och hinsyn till miljon.
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30.

31.

32.

33.
34.
35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
43.

44,

Ett barn som tillhor en minoritet eller urbefolkning har ritt till sin egen
kultur, religion och sitt eget sprak.

Ett barn har ritt till vila, lek och fritid, och till att delta i konst- och kul-
turaktiviteter.

Ett barn far inte utféra arbete som kan hindra dess utbildning eller aven-
tyra dess hidlsa och utveckling.

Ett barn ska skyddas fran narkotika och olaglig narkotikahandel.
Ett barn ska skyddas mot alla former av sexuellt utnyttjande.
Staterna ska forhindra handel med barn.

Ett barn ska skyddas mot alla former av utnyttjande som kan skada dess
hilsa och utveckling.

Inget barn far utsittas for tortyr eller annan grym eller fornedrande
bestraffning. Att fingsla ett barn fir endast anvindas som en sista utvig,
och dven da ska man beakta barnets dldersrelaterade behov.

En person under 18 ar far inte varvas till armén och inte heller delta i
krigforing. Vid viapnade konflikter ska barn skyddas.*

Ett barn som utsatts for ndgon form av utnyttjande bor fa hjilp till reha-
bilitering och social dteranpassning.

Ett barn som brutit mot lagen ska skyddas och barnets rittigheter respek-
teras.

Ifall en stats nationella lagstiftning garanterar ett barn storre rattigheter
an vad barnkonventionen gor, ska de nationella lagarna foljas.

Staten bor se till att alla medborgare dr medvetna om barnets rittigheter.

FN:s kommitté for barnets rattigheter évervakar att denna konvention
foljs.

— 54. Dessa artiklar behandlar beslut om ratificering av och andringar i

konventionen, rapportering om detta samt konventionens évriga giltighet.

* Aldersgrinsen i tilliggsprotokollet har héjts fran 15 till 18 &r.
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Bilaga 2 Ta tempen pa barnets rattigheter i din skola

Ta tempen pa barnets rattigheter i din skola (omarbetad fran metodboken
Demokrati i skolan).

Pistdendena kan omformuleras for att passa dven de yngre.

Anvisningar

I det hir formularet kan du ta tempen pé barnets rittigheter i din skola. Lds varje
péstdende och fundera 6ver hur val det beskriver situationen i din skola. Kom
ihag att inte enbart utgd fran din situation, utan tank ocksd pa de andra eleverna,
larare och 6vrig personal. Om du tycker att pastdendet stimmer in precis pd din
skola skriver du in en femma, om det inte alls gor det skriver du in en etta.

Nej/Aldrig Sallan Ibland  Ofta  Alltid
1 2 3 4 S

Fragor

__ 1. I min skola kdnner jag mig trygg och respekterad for den jag ar.

__ 2. I min skola bryr man sig om min personliga utveckling och stoder och
hjalper mig vid behov.

3. I'min skola fir man ha vilken livsstil som helst, alla umgingeskretsar
och fritidssysselsittningar eller kldder ar oke;j.

4. Alla i skolan reagerar mot diskriminering och siger ifran i fall av for-
nedrande och nedsittande behandling.

5. Om nagon i min skola sager eller gor nagot férnedrande mot ndgon an-
nan, far den personen stod och hjalp for att kunna fordndra sitt beteende.

6. 1fall av trakasserier eller diskriminering har skolsamfundet klara regler
och handlingsplaner som alla i skolan kommit 6verens om.

7. 1fall av konflikter och brik i skolan, forsoker vi l6sa dem pa ett fred-
ligt och respektfullt sitt.

8. I disciplin- och ordningsrelaterade fragor kan alla i skolan vara sikra
pd att de behandlas rittvist och opartiskt.

9. Om nagon anklagas for att ha gjort ndgot fel i skolan, antas den perso-
nen vara oskyldig tills motsatsen har bevisats.
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_ 10

11

_ 12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

_ 22,

23.

. I min skola respekteras mitt personliga utrymme och min egendom.

. I min skola d4r manniskor med alla typer av kulturer och bakgrunder
vilkomna.

I min skola spelar det ingen roll varifrdn man kommer, alla kdnner sig
som en del av skolan.

I min skola kan jag uttrycka mina dsikter och idéer (politiska, religiosa,
kulturella, sociala etc.) utan att vara radd for att nedvarderas eller
diskrimineras i skolan.

Olika roster och perspektiv (vad galler till exempel etnicitet, religion,
kon och sexuell ldggning) syns i bidde de undervisningsmaterial som
anvinds i min skola och de material som skolan producerar.

I min skola far jag fritt uttrycka min personlighet till exempel genom
musik och konst.

Jag kidnner att min kultur och det jag tror pa respekteras i skolan.

Alla i skolan har mojlighet att delta i beslutsfattande och demokratiska
processer. Man kommer ¢verens om regler tillsammans.

Alla i skolan har tillgdng till information om vad som dr pa gang och
uppmuntras att delta i olika moten och aktiviteter.

Alla i hela skolan far delta i de program och aktiviteter som ordnas.

I min skola uppmuntrar vi och stoder varandra till att arbeta med och
lyfta fram sociala och globala problem, s& som krig och orittvisa, fat-
tigdom och miljoforstoring.

Sa vitt jag vet behandlas alla med respekt i min skola.

Jag tar ansvar for att ingen i skolan behandlar ndgon annan illa genom
att forsvara andra.

Jag forsoker med mitt eget handlande framja trivsel och valmaende i
skolan.
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